
 

အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာ 

တပ်ကုန်းကကျေးရာွအုပ်စု၊ မကကွးမမို န့ယ် 

မကကွးတိုင်းကေသကကီး 

 

 

 

 

 

ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးစီမံကိန်း စာတမ်း 

(ကကျေးရွာ၏လကရ်ှိဖွံ ့မဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့် ဦးစားကပးကောင်ရွက်မည့် 

ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား) 

 

 

 

စီမံကိန်းခပုစုကရးသားသည့် အဖွဲ  ့

ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးကကာ်မတီ၊ အင်းနက်ကုန်းကကျေးရာွ 

(မကကွးမမို န့ယ်ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ အကူအညီခဖင့် ကရးေွဲပါသည်။) 

 

 

ဇူလုိင်လ၊ ၂၀၁၉ 

 

 

မာတိကာ 



 

၁။ စကားချးီ           ၄  

၂။ သယံဇာတပြမပြေြုံ          ၆ 

၃။ ရာသီခွင်ပြပြက္ခဒိန်         ၇ 

၄။ ဖွံ့ဖဖိုးမရးအဖဲွ့အစည်းပြြုံ         ၈ 

၅။ တည်မနရာနှင့် ြထဝီအမနအထား       ၉ 

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပြေစ်ြေျား       ၉ 

၇။ ကကျေးရွာရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးမှုအကခြေအကေ    ၉  

(က) ဖွံ့ဖဖိုးမရးဆုိင်ရာ စီြေံခန့်ခွဲြေှု အမပခအမန        

(ခ) စီးြွားမရးနှင့် အသက်မြေွးြေှု အမပခအမန 

(ဂ) အမပခခံအမဆာက်အဦးနှင့်ဝန်မဆာင်ြေှုြေျား 

       (ဃ) ြညာမရး 

(င) ကျန်းြောမရး 

(စ) မဘးန္တရာယ်ြေျားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်ထနိ်းသိြ်ေးမရး 

(ဆ) ကျား −  ြေ မရးရာ 

၈။ ဦးစားကေးကောင်ရွက်မည့် ဖံွ့ဖဖိုးကရးလုေ်ငေ်းမျေား      ၁၂ 

မနာက်ဆက်တွဲြေျား 

မနာက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖံွ့ဖဖိုးမရးဗျူဟာ ဇယား       ၁၃ 

မနာက်ဆက်တွဲ (၂) - မကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးမရး အမထာက်အကူပြု ဇယားြေျား(၄၈)   ၁၆ 

ဇယား(၁) လူဦးမရနှင့် လူဦးမရဆုိင်ရာ အချက်အလက်ြေျား 

ဇယား(၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်မငွရလုြ်ငန်းြေျား 

ဇယား(၂) လုြ်ငန်းနှင့် ကျား/ြေ အလုိက် အနည်းဆုံးနှင့်အြေျားဆံုးလုြ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား(၄) မကျးရွာ၏ စုိက်ြျ ိုးမပြေ ြုိင်ဆုိင်ြေှု  

ဇယား(၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝအရင်းအပြေစ်ြေျား 

ဇယား(၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အမပခအမန 

ဇယား(၇) မချးငှာပခင်းြေရိှဘဲတစ်မန့လျှင် အနည်းဆုံးနှစ်နြ်စားနုိင်သည့် အြိေ်မထာင်စုြေျား 

ဇယား(၈) ကူညမီစာင့်မရှာက်ြေှု အထူလိုအြ်မသာ အြု်စုြေျား၏ ထိခိကု်လယ်ွြေှုအမပခအမန 

ဇယား(၉) မကျးရွာ၏ ထိခိကု်သက်မရာက်ြေှု အမပခအမန 

ဇယား(၁၀) ထိခိကု်သက်မရာက်ြေှု ခံရနုိင်သည်သူ့ြေျား 

ဇယား(၁၁) မကျးရွာတွင်းရိှ လူထုအမပခပြု အဖွဲ့အစည်းြေျား 

ဇယား(၁၂) မကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးမရး မဆာင်ရွက်မနမသာ ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းြေျား 

ဇယား(၁၃) မကျးရွာ၏ စိုက်ြျ ိုးမပြေြုိင်ဆုိင်ြေှု၊ မပြေယာြိုင်ဆုိင်သည့် အြိေ်မထာင်စု 



 

ဇယား(၁၄) မကျးရွာ၏ မရအရင်းအပြေစ်နှင့် မရသငွ်းဧရိယာ 

ဇယား(၁၅) အဓိက သီးနှံြေျားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား(၁၆) မကျးရွာ၏ စုိက်ြျ ိုးမရးသံုး ကိရိယာြေျား ြိုင်ဆုိင်ြေှု  

ဇယား(၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တိုးမစရန်အတွက် အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ဇယား(၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်ြေှုအတွက် ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲြေျား 

ဇယား(၁၉) မြေွးပြေူမရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း မဆာင်ရွက်ြေှုအမပခအမန 

ဇယား(၂၀) မြေွးပြေူမရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြေှု တိုးတက်မစရန်အတွက် အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ဇယား(၂၁) မြေွးပြေူမရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြေှု တိုးတက်မစရန်အတွက် ပြဿနာနှင့်စိန်မခါ်ြေှုြေျား 

ဇယား(၂၂) စိုက်ြျ ိုးမရး၊ မြေွးပြေူမရးြေဟုတ်မသာ အသက်မြေွးလုြ်ငန်းြေျားအတွက် အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ဇယား(၂၃) စိုက်ြျ ိုးမရး၊ မြေွးပြေူမရးြေဟုတ်မသာ အသက်မြေွးလုြ်ငန်းြေျားအတွက် ပြဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြေျား 

ဇယား(၂၄) မရွှေ့မပြာင်းသွားလာသူြေျား ပဖစ်မြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချနိ်ကာလ 

ဇယား(၂၅) မရွှေ့မပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိကအမကကာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၆) မရွှေ့မပြာင်းလုြ်ကုိင်သူြေျားြေှ ပြန်ြို့မငွ 

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်မဆာင်ြေှု၊ မစျးကွက်လက်လြ်ှေးြေီြေှု အမပခအမန 

ဇယား(၂၈) မငွမကကးလက်လြ်ှေးြေီြေှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား(၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းပြေစ် စီြေံခန့်ခွဲြေှုအတွက် လက်ရှိအမလ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲြေျား 

ဇယား(၃၀) ြေူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်မပြောက်ြေှုနှုန်း  

ဇယား(၃၁) မကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား(၃၂) စာသင်မကျာင်းမဆာင်အမပခအမနနှင့် ဝန်မဆာင်ြေှု 

ဇယား(၃၃) ြညာမရးအခက်အခဲနှင့် ပြဿနာြေျား 

ဇယား(၃၄) အပဖစ်ြေျားမသာ မရဂါြေျား 

ဇယား(၃၅) လွန်ခဲ့မသာ (၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်မဆးထိးုနှံြေှု  

ဇယား(၃၆) ကျန်းြောမရးအမထာက်အြံ့နှင့် ဝန်မဆာင်ြေှုြေျား 

ဇယား(၃၇) မသာက်သံုးမရရရှိြေှု 

ဇယား(၃၈) အြိေ်သာအြေျ ိုးအစား 

ဇယား(၃၉) ကျား/ြေ မရးရာ 

ဇယား(၄၀) မကျးရွာ၏ လြေ်းတည်ရှိြေှုအမပခအမန 

ဇယား(၄၁) မကျးရွာ၏ တံတား တည်ရှိြေှုအမပခအမန 

ဇယား(၄၂) မရမကကာင်းသယ်ယူြို့မဆာင်မရး 



 

ဇယား(၄၃) သယ်ယူြို့မဆာင်မရးယာဉ်ြေျား 

ဇယား(၄၄) လျှြ်စစ်ြေီးရရိှြေှုအမပခအမန 

ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်မရးနှင့် သတင်းအချက်အလက် နည်းြညာအမပခအမန 

ဇယား(၄၆) ယဉ်မကျးြေှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးမရးအမပခအမန 

ဇယား(၄၇) မဘးကင်းလုခံခုံမရးဝန်မဆာင်ြေှု၊ အမထာက်အကူြေျားအား လက်လြှေ်းြေီြေှု 

ဇယား(၄၈) ြေှုခင်းပဖစ်ြွားြေှုအမပခအမန 

၉။ စီမံြေျေက်ေုိင်ရာအေုိခေုလွှာ        ၆၅ 

၁၀။ကကျေးရွာကကာ်မတီမျေားစာရင်း        ၆၇ 

၁၁။ ကိုးကားစာရင်း          ၆၈ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၁။ စကားြေျေးီ 

  ဤမကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးမရးစီြေံကိန်းသည် ၂၀၁၈/၁၉ ဘဏ္ဍာမရးနှစ်ြေှ ၂၀၂၂/၂၃ ဘဏ္ဍာမရးနှစ် 

အထိငါးနှစ်ကကာ အမကာင်အထည်မဖာ်မဆာင်ရွက်ြေည့် ကျွနု်ြ်တိုအ့င်းနက်ကုန်းမကျးရွာ၏ မကျးရွာ 

သူ/သားြေျား ြါဝင်မရးဆဲွထားသည့် ြထြေဦးဆံုးမသာ မကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးမရးစီြေံကိန်း ပဖစ်ြါသည်။   

ကနဦးအမနပဖင့် စီြေံကိန်းပဖစ်မပြောက်မရးအတွက် လိအုြ်မသာ နည်းြညာြေျား ြ့ံြိုးမြးသည့် 

စိုက်ြျ ိုးမရး ၊ မြေွးပြေူမရးနှင့် ဆည်မပြောင်းဝန်ကကီးဌာန၊ မကျးလက်မဒသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မရးဦးစီးဌာန 

အား အထူးြင်မကျးဇူးတင်ရှိြါသည်။ အမရးကကီးမသာအချက်အလက်ြေျားနှင့် အကကံဉာဏ် ြေျားကုိ 

တက်တက်ကကကက ြံ့ြိုးမြးမသာ မကျးရွာအြု်စုအုြ်ချုြ်မရးြေှူးနှင့် ြေမကွးဖြေို့နယ် မကျးလက်မဒသ 

ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မရးဦးစီးဌာနြှေ သက်ဆုိင်ရာဝန်ထြေ်းြေျားကုိလည်းမကျးဇူးတင်ရှိြါသည်။ 

  ကျွနု်ြ်တို့မကျးရွာတွင် ကျွနု်ြ်တို့ကိုယ်တိုင် ရြ်ရွာတိုးတက်မရးလုြ်ငန်းြေျားကုိ ယခင်ကာလ 

ြေျားက စီစဉ်ချြှေတ် မဆာင်ရွက်ခဲ့ကကမသာ်လည်း လူထုအြေျားပဖင့် စနစ်တကျ ြူးမြါင်းြါဝင် 

မဆာင်ရွက်သည့် နည်းလြေ်းြေျားနှင့် လုြ်ထုံးလုြ်နည်းြေျားကုိ ြေသိခဲ့ကကြါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ် 

တကျ ြူးမြါင်းမဆာင်ရွက်နည်းကုိ အသံုးပြု၍ ကျွနု်ြ်တို့အချင်းချင်း တိုင်ြင်မဆွးမနွးညှနိှိုင်း 

အမပဖရှာကကရာတွင် ကူညြီံ့ြိုးမြးသည့် အစီအစဉ်မရးဆဲွ မရးကျွြ်ေးကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖဲွ့ကိုမကျးလက် 

မဒသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မရးဦးစီးဌာနြေှ စီစဉ်မဆာင်ရွက်မြးြါခ့ဲသည်။ ဤလုြ်ငန်းစဉ်မကကာင့် ကျွနု်ြ်တို့ 

သည ် မကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးမရး အစီအစဉ်မရးဆဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက်အလက်တို၏့ 

အမရးြါြေှုကုိ သိရှိရုံသာြေက မကျးရွာအြု်စုအုြ်ချုြ်မရးြှေူးရုံး က့ဲသ့ုိမသာ ကိန်းဂဏန်း အချက် 

အလက်ရရိှနိုင်မသာ မနရာြေျားြှေလည်း မကာက်ယူရရိှခဲ့ြါသည်။ ထို့ပြင်ထြ်ြံေလိုအြ်မသာ ကိန်း 

ဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြေျားနှင့် နည်းြညာြံ့ြိုးြေှုတိုကုိ့ ဖြိေု့နယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာြေျားြှေရယူဖြီး 

မကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးမရးလုြ်ငန်းစဉ်ြေျား အတွက် သက်ဆုိင်ရာ ဖြေို့နယ်ဦးစီးဌာနြေျားနှင့် အတူတကွ 

ချတိ်ဆက်လြ်ုမဆာင်ရန် လိအုြ်မကကာင်းကိုလည်း မကာင်းစွာနားလည်သိရှိခဲ့ြါသည်။ 

  ယခု မရးဆဲွထားမသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအတွင်း ရရိှသည် ့ အချက်အလက်ြေျား 

ကိုသာ အားပြုထားမသာ်လည်း မနာင်ကာလြေျားတွင်ထြ်ြေံရရိှသည့် ကိန်းဂဏန်း အချက်အလက် 

ြေျား ထြ်ပဖည့မ်ြးပခင်း ပဖင့်ြိုြုိေမကာင်းြေွန်လာြေည်ြေှာ မသချာြါသည်။ ဤစီြံေကိန်းတွင် ြါဝင်မသာ 

လုြ်ငန်းြေျားသည် ဆက်လက်လြု်မဆာင် သွားရြေည့် လုြ်ငန်းစဉ်ြေျားပဖစ်ဖြီး လုြ်ငန်းမဆာင်ရွက် 

မနြေှု တစ်ဝက်ခန့်အမရာက်တွင် လုြ်ငန်းတိုးတက်ဖြီးစီးြေှု၊ မြါ်မြါက်လာြေည့အ်ခက်အခဲြေျား၊ 

ဦးစားမြးမရွးချယ်ြေှုြေျားနှင့် လုြ်ငန်းအစီအစဉ်ြေျားကုိ အမပခအမနကာလအမြါ်ြေူတည်၍ ပြုပြင် 

မပြာင်းလဲြေှုြေျား ဆက်လက်လြု်မဆာင်သွားရန်လည်းလိအုြ်မနြါြေည်။  

  ဤမကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးမရးအစီအစဉ်တွင် မဖာ်ပြြါရိှမသာ ဦးစားမြးလုြ်ငန်းြေျား စုစည်းမဆာင် 

ရွက်နိုင်ရန်အတွက်မကျးရွာအြု်စုအုြ်ချုြ်မရးြှေူး၊ ြေမကွးဖြေို့နယ်မကျးလက်မဒသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မရး 

ဦးစီးဌာန၊ ြေမကွးဖြိေု့နယ်အမထွမထွအုြ်ချုြ်မရးဦးစီးဌာန၊ ဖြေို့နယ်အဆင့်အစိုးရဌာနြေျား၏ အကကံပြု 



 

ချက်ြေျား၊ ဆက်လက်ြံ့ြိုး ြေှုြေျားရရိှနိုင်ြေည်ဟု ကျွနု်ြ်တို့မြေျှာ်လင့်ြါသည်။ ဆက်လက်၍ မနာင်တွင် 

လည်း ကျွနု်ြ်တို့ မကျးရွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မရးဆုိင်ရာ အားထုတြ်ေှု အမပခအမနြေျားကုိ ဆန်းစစ် 

သံုးသြ်ရန်နှင့် အကဲပဖတ်ရန် အတွက်ြံ့ြုိးကူညြီေှုြေျားရရှိနုိင်ြေည် ပဖစ်ြါမကကာင်းယံုကကည်ြါသည်။  

 

 

 

 

စက်တင်ဘာ ၊ ၂၀၁၉  ခုနှစ်။              

                            

                 မကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးမရးမကာ်ြေတီ 

           အင်းနက်ကုန်းမကျးရွာ   

                       ြေမကွးဖြိေု့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၂။ အင်းေက်ကုေ်းကကျေးရွာ၊ သယံဇာတခေကခမေုံ 

 

 



 

၃။ အင်းေက်ကုေ်းကကျေးရွာ၊ ရာသီြေွင်ခေ ခေက္ခဒိေ် 

 

 

 



 

၄။ အင်းေက်ကုေ်းကကျေးရွာ၊ဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းခေေံု(Van Diagram) 

 

 

 

 

 

 



 

၅။ တည်ကေရာနှင့်ေထဝီအကေအထား 

 အင်းနက်ကုန်းမကျးရွာသည် ြေမကွးတုိင်းမဒသကကီး၊ ြေမကွးဖြေို့နယ်အတွင်း တည်ရှိဖြီး 
ြေမကွးဖြိေု့နှင့် (၂၀)ြေိုင်ခန့်ကွာမဝး၍ ြေမကွး-မတာင်တွင်း လြေ်းြေကကီးြှေ(၄)ြေိုင်ခန့်အကွာတွင် တည်ရှိ 

ြါသည်။ မကျးရွာသည် မပြေပြန့်အမနအထားရှိဖြီး ြေမကွးဖြေို့၏ အမရှ့မတာင်ဘက်တွင် တည်ရှိ 
ြါသည်။ အင်းနက်ကုန်းမကျးရွာ၏ ြေိုးမရချန်ိသည် တစ်နှစ်လျှင် ြျြ်ေးြေျှ(၂၀')ြေ ှ (၃၀')အထိသာ 
ရွာသွန်းမသာမကကာင့် အြူဒဏ်ခံနိုင်မသာ နှြေ်း၊ မပြေြဲ၊ြဲစဉ်းငံု သီးန့ှြေျားကို ြေိုးရာသီတွင် စိုက်ြျ ိုး 
ကကဖြီး မဆာင်းရာသီတွင် မဆာင်းြဲ၊ ြဲလနွ်း၊ ြဲတီစိြေ်း၊ မပြာင်းစသည်တိုက့ိ ု အဓိကစုိက်ြျ ိုးကက 

ြါသည်။  

 ရွာတွင်းလြ်ေးြေျားသည်လည်း မပြေသားလြေ်းြေျား ပဖစ်မနသည်အ့တွက် ြေိုးရာသီတွင် သဲထူ 
ထြ်သပဖင့် သွားလာရခက်ခဲပခင်းနှင့် မကျးရွာသ့ုိသွားမသာလြေ်းြေှာ မပြေသားလြေ်းပဖစ်ဖြီး လြေ်း 
အကျယ်ြှော အလွန်ကျဉ်းမပြောင်းြါသည်။ 

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

 ယာမပြေြေျားြေှာ မပြေဆီလွှာ အသင့်အတင့်သာ မကာင်းြွေန်သပဖင့် မတာင်သူြေျား အထွက်နှုန်း 
တိုးြေလာသည်ကို မတွ့ ရြါသည်။ ြေိုးမရကိုသာ အဓိကထား၍ စိုက်ြျ ိုးကကရဖြီး သဘာဝမပြေကသဇာ 
အပဖစ် တိရိစ္ဆာန်စွန့်ြစ်ြစ္စညး်ြေျားကုိသာ အသံုးပြုကကရြါသည်။ 

 သဘာဝမဆးဘက်ဝင် အြင်ြေျားရိှမသာ်လည်း အသိြညာဗဟုသုတ နည်းြါးပခင်းမကကာင့် 
အသံုးပြုနုိင်ြေှု အားနည်းြါသည်။ ထင်းနှင့် ြေီးမသွးကုိသာ အသံုးပြုရမသာမကကာင့် သစ်မတာ 
ပြုန်းတီးြေှုြေျား ပဖစ်မြါ်လာရြါသည်။ မကျးရွာတွင် နွားစာအတွက် စားကျက်မတာင်ကုန်းမပြေ 
အနည်းငယ်သာ ရှိြါသည်။ 

၇။ ကကျေးရွာရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးမှုအကခြေအကေ 

(က) ကကျေးရွာ၏ဖံွ့ဖဖိုးကရးေုိင်ရာစီမံြေေ့်ြေွဲမှုအကခြေအကေ 

 အင်းနက်ကုန်းမကျးရွာတွင် အြိေ်မထာင်စုမြါင်း (၂၇၂)စုနှင့် ကျား(၄၉၉)ဦး၊ ြေ(၅၆၀)ဦးပဖင့် 
လူဦးမရ စုစုမြါင်း(၁၀၅၉)ဦးရိှကာ တစ်အိြေ်မထာင်လျှင် ြျြ်ေးြေျှလူဦးမရ (၄)ဦးနှုန်းရိှမကကာင်း မတွ့ ရှိ 

ရြါသည်။ မကျးရွာ၏ (၅၉၄)သည် အလုြ်လုြ်နုိင်သည့် အရွယ်ြေျားပဖစ်ဖြီး အသက်(၆၅)နှစ်အထက် 
(၆၃)ဦးရှိသပဖင့် သက်တြေ်းရှညမ်နနုိင်မသာြုဂ္ဂိုလ်ြေျား နည်းမနသည်ဟု ယူဆြေိြါသည်။ မကျးရွာ 
တွင် ဗုဒ္ဓဘာသာလူြေျ ိုးြေျားသာ မနထိငု်ကကြါသည်။ 

 မကျးရွာတွင် ဆယ်အိြေ်ြေှူး(၂၇)ဦး၊ ရာအြိေ်ြေှူး(၂)ဦး၊ ရွာခွဲတာဝန်ခံ(၁)ဦးြါဝင်မသာ မကျးရွာ 

အြု်ချုြ်မရးြေှူးအဖဲွ့က ဦးမဆာင်လျက် ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မရးကိစ္စရြ်ြေျား မဆာင်ရွက်လျက်ရှိြါသည်။ 
မကျးရွာြေီးမဘးကကိုတင်ကာကွယ်မရးအတွက်အရန်ြေီးသတ်တြ်ဖဲွ့(၁၀)ဦးပဖင့် ဖွဲ့စည်းကာ ြေီးမဘး 
ကာကွယ်မရးြေျား မဆာင်ရွက်လျက်ရှိြါသည်။ ြေီးလင်းမရးမကာ်ြေတီ၊ စက်မရတွင်းမကာ်ြေတီြေျား 
ဖွဲ့စည်းထားဖြီး လျှြ်စစ်ြေီးရရိှမရးနှင့် မရြေျား အခက်အခဲြေရှိမအာင် မဆာင်ရွက်မြးလျက်ရှိြါသည်။ 



 

မကျးရွာတွင် လူငယ်ြရဟိတအဖွဲ့နှင့် မယာဂဝီတ်အသင်းအဖွဲ့ြေျားက မကျးရွာ သာမရး၊ နာမရး၊ 
အလှူအတန်းနှင့် ဘာသာမရးတို့တွင် လှုြ်ရှားမဆာင်ရွက်လျက်ရှိြါသည်။ စာထာြါနာ မငွမချးအဖွဲ့ 
အစည်း၊ ြက်(စ)်ပြေန်ြော မငွစုမငွမချးအဖွဲ့အစည်း၊ မကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးမရးရန်ြုံမငွြေျား လည်ြတ်ပခင်းပဖင့် 

မကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးမရးလုြ်ငန်းြေျား လုြ်ကုိင်မဆာင်ရွက်လျက်ရှိြါသည်။ 

(ြေ) စီးေွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကခြေအကေ 

 မကျးရွာ၏ အဓိက အသက်မြေွးဝြ်ေးမကျာင်းလုြ်ငန်းြေှာ လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးမရးလုြ်ငန်း 
ပဖစ်မသာ်လည်း ယာမပြေြေျားြှော မပြေဆီ၊ မပြေကသဇာ အသင့်အတင့်သာ မကာင်းြေွန်သပဖင့် အထွက်နှုန်း 

မလျာ့နည်းဖြီး ဝင်မငွနည်းြါးြါသည်။ စိုက်ြျ ိုးမရးရိတ်သိြေ်းဖြီးချန်ိတွင် လက်သြေား၊ ြန်းရံလြ်ုငန်း 
နှင့် အပခားဝင်မငွရ လုြ်ငန်းြေျားတွင် သွားမရာက်လြု်ကုိင်ကကရြါသည်။ မတာင်သူြေိသားစုအချ ို့ြှော 
စိုက်ြျ ိုးမရးနှင့်တွဘဲက်ကာ တစ်ြိုင်တစ်နိုင် ကကက်၊ ဝက်၊ နွားမြေွးပြေူမရးလုြ်ငန်း၊ အြိေ်မစျးဆုိင် 
လုြ်ငန်းြေျား လုြ်ကိုင်ကကြါသည်။ 

 အစိုးရဝန်ထြ်ေးြေျားအမနပဖင့် အခွန်ဌာနတွင် ဝန်ထြေ်း(၁)ဦး၊ တိုင်းပြည်သူ့မဆးရုံကကီး 
(ြေမကွး)တွင် ဝန်ထြေ်း(၁)ဦးနှင့် ြညာမရးဌာနတွင် ဝန်ထြေ်း(၃)ဦးသာရိှ၍ လစဉ်ြုံြေှန်ဝင်မငွရိှမသာ 
ြေိသားစုဦးမရ နည်းြါးြါသည်။ မကျးရွာရှိ အြိေ်မထာင်စုအားလုးံ၏ (၂၅၁)သည် ဆင်းရဲမသာ 
အြိေ်မထာင်စုနှင့် အလွန်ဆင်းရဲမသာ အြိေ်မထာင်စုြေျား ပဖစ်ြါသည်။ 

(ဂ) အကခြေြေံအကောက်အဦနှင့်ဝေ်ကောင်မှုမျေား 

 မကျးရွာရှိ စာသင်မကျာင်းမဆာင် အမဆာက်အဦတွင် ြင်ြေမကျာင်းမဆာင်သည် အသင့် 
အတင့်မကာင်းြေွန်မသာ်လည်း ကုိယ်ထူကိုယ်ထမကျာင်းမဆာင်ြေှာ ခိုင်ခံ့ြေှုြေရိှသည်ကို မတွ့ ရှိရ 
ြါသည်။ မကျးရွာတွင် ကျန်းြောမရးမဆးမြးခန်းြေရိှြါ။ မကျးရွာ၏ ရွာတွင်းလြေ်းအမပခအမနြှော 

မပြေသားလြေ်းြေျားပဖစ်ဖြီး ြေိုးရာသီတွင် မရတိုက်စားြေှုမကကာင့် လြေ်းြေျား ြျက်စီးဖြီး မနွရာသီတွင် 
သဲြေျားထူထြ်စွာ ကျန်ရှိမနသပဖင့် သွားလာရခက်ခဲမနမကကာင်း မတွ့ ရှိရြါသည်။ ြုိေးရာသီတွင် 
မရြေျား တိုက်စားြေှုမကကာင့် ြေကကာခဏ လြေ်းြေျား ြျက်စီးယုိယွင်းလျက်ရှိသည်ကို မတွ့ ရှိရြါသည်။ 

 မကျးရွာတွင် စြ်ေးမရတွင်း(၆)တွင်း၊ အဝီစိတွင်း(၁)တွင်းနှင့် မပြေသားမရကန်(၂)ကန ် ရှိမသာ် 

လည်း ြေိုးြေမကာင်းြါက မနွရာသီတွင် မရခြေ်းမပခာက်ပခင်း၊ တစ်နှစ်လုံးမရြေရှိပခင်းြေျား ပဖစ်မြါ်ဖြီး 
ကန်အတွင်းသ့ုိ တိရိစ္ဆာန်ြေျား မသာက်သံုးမရမသာက်ကကပခင်းနှင့် မကျးရွာသူ/သားြေျား စည်းကြ်ေးြေဲ့ 
မရးချ ိုးဆင်းပခင်း၊ ငါးြေျှားပခင်းြေျားမကကာင့် တိရိစ္ဆာန်မသာက်သံုးမရအပဖစ်သာ အသံုးပြုနုိင်ြါသည်။ 
လက်ရိှစက်မရတွင်းြေှာ မရထွက်နှုန်းမလျာ့နည်းလာသည်အ့တွက် မနွရာသီတွင် မရဖူလုံြေှုြေရိှသည် 

ကိ ု မတွ့ ရှိရြါသည်။ မရလြေ်းခရီး အသံုးပြုြေှုြေရှိဘဲ လြေ်းြန်းဆက်သွယ်မရးအတွက် မြော်မတာ် 
ဆုိင်ကယ်(၁၄၄)စီး၊ စက်ဘီး(၂၃)စီး၊ ကား(၂)စီးနှင့် နွားလှည်း(၇၄)စီးတို့ကို အသံုးပြုလျက်ရှိြါသည်။ 

 ဃ။ ေညာကရး 



 

မကျးရွာတွင် အမပခခံြညာအလွန်တန်းခဲွမကျာင်း ရှိဖြီး အမပခခံြညာအထက်တန်းအဆင့်နှင့် 
တက္ကသုိလ်/မကာလိြ်ကုိ ြေမကွးဖြေို့သ့ုိသွားမရာက်သင်ယူကကရြါသည်။မကျးရွာ၏ လူဦးမရ အြေျားစု 
သည ်ြညာမရးတက်မပြောက်ြေှု အဆင့်ြေှာ ြေူလတန်းအဆင့်ရှိသူြေျားမကကာင်းမတွ့ ရှိရြါသည်။  

တက္ကသုိလ်/ မကာလိြ် တက်မရာက်သူ (၁၇)ဦး သာရှိမကကာင်းမတွ့ ရိှရြါသည်။ ြေူလတန်း 
အဆင့်တက်မရာက်သူ (၁၂၀)ခန့်သာရှိဖြီး အလယ်တန်းဖြီးြါက မကျာင်းထွက်သူြေျားမနမကကာင်း 
မတွ့ ရှိရြါသည်။ 

င ။ ကျေေ်းမာကရး 

မကျးရွာတွင် ကျန်းြောမရးနှင့်ြက်သက်၍ မကျးရွာမဆးမြးခန်း ြေရိှပခင်းမသာမကကာင့် 
ကျန်းြောမရး နှင့်ြတ်သက်မသာ ဗဟုသုတနည်းြါးပခင်းြေျားမတွ့ရှိရြါသည်။ အြု်စုအတွင်းရှိ 
မကျးလက် ကျန်းြောမရးမဆးမြးခန်းြှေ ကျန်းြောမရးဝန်ထြေ်းြေျားသည် မကျးရွာသ့ုိ လာမရာက်၍ 
လစဉ်ြုံြေှန် ကာကွယ်မဆးတိုက်မကျွးြေှုြေျားကုိ သတ်ြေှတ်ရက်ြေျားအတွင်း လာမရာက်မဆာင်ရွက် 

မြးလျက်ရှိသည်ကို မတွ့ ရိှရြါသည်။ 

စ ။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝေတ်ဝေ်းကျေင် ထိေ်းသိမ်းကရး 

သဘာဝမဘးအန္တရာယ်အမနပဖင့် ြေိုးြေျားမသာကာလြေျားတွင် ရွာတွင်လြေ်းြေျားြှော သွား/လာ 
ရခက်ခဲသပဖင့်  မကျးရွာအတွင်းမရဝင်မရာက်မသာ လြေ်းမကကာင်းြေျား ြိတ်ဆ့ုိပခင်း၊ မရစီးလြေ်း 

မကကာင်းြေျား လြေ်းလွှပဲခင်းြေျား မဆာင်ရွက်ကကြါသည်။ြေီးမဘးအန္တရာယ်ကင်းမဝးမစရန် လူငယ်အဖွဲ့ 
နှင့် အြု်ချုြ်မရးအဖွဲ့ြူးမြါင်း၍ သတိမြးချက်ြေျား မဆာင်ရွက်လျက်ရိှြါသည်။ 
 မကျးရွာသည် အြူြိုင်းမဒသတွင် တည်ရှိမသာမကကာင့် ြေိုးမခါင်ပခင်း၊ ရာသီဥတုြေြေှန် ပခင်းြေျား 
ကကုံမတွ့ရြါသည်။ သဘာဝြတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိြေ်းမရးအမနပဖင့် မကျးရွာြေှ စွန့်ြစ်ြစ္စညး်ြေျားကုိ 

ယာခင်းြေျားတွင် ြေီးရှို့ဖျက်ဆီးပခင်း၊ မပြေပြှေြ်ပခင်းြေျား မဆာင်ရွက် လျက်ရှိြါသည်။  

ေ ။ ကျေား - မကရးရာ 

မတာင်သူလြု်ငန်းနှင့် လက်သြေားြန်းရံလြု်ငန်းတွင်သာ ကျား/ြေ တန်းတူ လုြ်အားခြေရရှိ 
ဘ ဲ ကျန်အလုြ်ြေျားတွင် ကျား/ြေ ခွဲပခားဆက်ဆံြေှုြေရှိသည်ကို မတွ့ ရိှရြါသည်။ အစိုးရအဖဲွ့အစည်း 

ြေျားနှင့် ြက်သက်မဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်းမကာင်း၊ အပခားမသာပြင်ြ အဖွဲ့အစည်းြေျားနှင့် ြါဝင် 
ြတ်သက်မဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်းမကာင်း အြေျ ိုးသား၊ အြေျ ိုးသြေီး ြေခဲွပခားဘဲ တန်းတူညြီေျှ ြါဝင် 
လုြ်ကိုင် ြူးမြါင်းမဆာင်ရွက်ကကြါသည်။ ကျား/ြေမရးရာ ပြဿနာ ြေျား နည်းြါဖြီး လူကုန်ကူးြေှုြေျား၊ 
ညှဉ်းြြေ်းနိှြ်စက်ြေှုြေျား ြေရှိမကကာင်း မတွ့ ရြါသည်။   

 
 
 
 

 
 
 



 

 
 



 

မကကွးဖမို့ေယ် တေ်ကုေ်းကကျေးရွာအေု်စု၊ အင်းေက်ကုေ်းကကျေးရွာမှ အေုိခေုကသာ နှစ်အလိကု်စီမံြေျေက်လေု်ငေ်းမျေား 

စဉ် စီမံြေျေက် ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ 

၁ လျှြ်စစ်ြေီးလင်းမရး 


        

၂ မကျာက်မချာလြေ်းခင်းပခင်း   


      

၃ အပြေင့်တင်မရစင်တည်မဆာက်ပခင်း     


    

၄ မရြေီတာပဖင့် အိြေ်တိုင်ရာမရာက်မရရရိှမရး     


    

၅ အလယ်တန်းမကျာင်းမဆာင်မဆာက်လြု်ပခင်း       
 

၆ ကျန်းြောမရးမဆးမြးခန်းတည်မဆာက်ပခင်းနှင့် ယင်လုံအိြေ်သာြေျားတည်မဆာက်ပခင်း       
 

၇ မကျးရွာစာကကည်တ့ိုက်တည်မဆာက်ပခင်း         


၈ တိရစာ္ဆန်ြေျားအတွက် မသာက်သံုးမရဖူလုံရန် မရမလှာင်ကန်တည်မဆာက်ပခင်း   


      

၉ စိုက်ြျ ိုးမရးနည်းြညာရရိှမရး 


        

၁၀ အသက်မြေွးဝြ်ေးမကကာင်းသင်တန်းြေျားဖွင့်လှစ်ပခင်း   


      

၁၁ သဘာဝမပြေဆီလွှာထိန်းသိြေ်းရန် သစ်ြင်ြေျားစုိက်ြျ ိုးပခင်း   


      

၁၂ ကျန်းြောမရးအမထာက်အကူပြုမြော်မတာ်ယာဉ်တည်မထာင်ပခင်း         




 

 
 
 

ခပဿနာ/အြေကအ်ြေဲ ခဖစရ်သည့်အကကကာငး်အရငး် ​အကခြေအကနကကာငး် အဟန်အ့တား ​က ခဖရငှး်ရမည့်နညး်လမး် စမီြံေျေက်

လျှပ်စစ်မီးမရရှိခြေင်း၊ (၁၁)ကကဗီွလိုင်းနှင့်​၂မုိင်အတင်ွး လျှပ်စစ်မီးရရန်ကကျေးရာွမှ ​ကငကွကကးြေကြဲ်ေခြေင်း၊ EPCရံုးနငှ့်​ြေျေတိေ်က၍်​လျှပစ်စ် လျှပ်စစ်မီးရရှိကရးစီမံြေျေက်

​ကေးကာွခြေင်း၊ကငကွကကးမတက် အြေျေို းကျေရန်ပံုကငထွည့်ေင် ဌာနေုိင်ရာမျေားနှင့်​ မးီရရှိရန​်အကအူညီမျေား​ကတာငး်ြေံ

နုိင်ခြေင်း၊ နုိင်ခြေင်း၊ ြေျေတိေ်ကမ်ှုအားနည်း ခြေင်း၊​ကကျေးရွာအိမ်ကထာင်စုအလိုက်

ခြေင်း၊ ကငကွကကးထည့်ေငခ်ြေငး်၊

ရာွအေင်လမ်းမှာ​ရာသီမကရးွ ​ကခမသားလမ်းခဖစ်ကနခြေင်း၊​မုိးရာသီ ​​သဲ၊​ကရ၊ကကျောကစ်ရစ်၊လပ်ု ​ကငကွကကးြေကြဲ်ေခြေင်း၊ သကေုိ်င်ရာဌာနမျေားနှင့်​ြေျေတိ် ​ကကျောကက်ြေျောလမး်ြေငး်ခြေငး်

သွားလာရြေကြဲ်ေခြေင်း၊ တင်ွကရစီးမျေား၍​ကြေျောကမ်ျေားခဖစ် အားမျေားရရှိနုိင်ခြေင်း၊ ေက၍်​အကအူညီမျေားကတာင်း စီမံြေျေက်

ကနခြေင်း၊​ဗွကမ်ျေားထခူြေင်း၊ ြံေခြေင်း၊​

ကသာကသံု်းကရသယယ်ရူန် စကက်ရတင်ွး(၁)တင်ွးသာရှိကသာ ကရစင်ကောကရ်န်ကခမကနရာ ​ကငကွကကးြေကြဲ်ေခြေင်း၊ ​ကရစင်တည်ကောက၍်​အိမ်တိုင် ​ကရစင်တည်ကောကခ်ြေင်းနှင့်

လည်ှး၊နွား​ရာှးလာခြေင်း၊ ကကကာင့်​ကရြေပ်ရာတင်ွ​တန်းစီြေပ် ရှိခြေင်း၊​သဲ၊ကကျောက၊်ကရလပ်ု နည်းပညာလိုအပ်ခြေင်း၊ ရာကရာကက်ရပုိကလ်ိုင်းသွယ် အိမ်တိုင်ရာကရာကက်ရရရှိ

​ကရြေပ်ရန်​အြေျေန်ိကပးရခြေင်း၊ ရကသာကကကာင့်​အြေျေန်ိကန်ုခြေင်း၊ အား​ရရှိနုိင်ခြေင်း၊ နုိင်ကရး​ကကျေးလကဦ်းစီးဌာန ​ကရးစီမံြေျေက်

သုိ​့အကအူညီကတာင်းခြေင်း၊

​ကကျေးရာွမှရန်ပံုကငမွျေားစုကောင်း

ထည့်ေင်ခြေင်း၊

​ကကျောင်းကောင်မလုံကလာက် ကကျောင်းသားဦးကရတိုးလာခြေင်း၊ ​ကခမကနရာရှိခြေင်း၊လပ်ုအား သကေုိ်င်ရာဌာနနှင့် ပညာကရးဦးစီးဌာနနှင့်ြေျေတိေ်က် ​အလယတ်န်းကကျောင်းကောင်

ခြေင်း၊ အလယတ်န်းကကျောင်းအေင့်သုိ ့ ရရှိနုိင်ခြေင်း၊ ြေျေတိေ်ကနုိ်င်မှုအား ​၍ကကျောင်းကောင်သစ်ရရှိရန် ရရှိကရးစီမံြေျေက်

တိုးလာခြေင်း၊ နည်းခြေင်း၊ကငကွကကး အကအူညီကတာင်းြံေခြေင်း၊

အြေကအ်ြဲေရှိခြေင်း၊ ​ကကျေးရာွမှရန်ပံုကငမွျေားထည့်

ေင်ခြေင်း၊

​ကကျေးရာွအတင်ွး​ကျေန်းမာ ကျေန်းမာကရးကေးကပးြေန်း ​ကခမကနရာရှိခြေင်း၊လပ်ုအား ​ကငကွကကးအြေကအ်ြဲေရှိခြေင်း၊ကျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနနှင့်​ေက် ကျေန်းမာကရးကေးကပး

​ကရးေန်ကောင်မှု​အလယွ် မရှိခြေင်း ရရှိနုိင်ခြေင်း၊ သွယ၍်​ကကျေးလကက်ျေန်းမာကရး ြေန်း​ရရှိကရး​စီမံြေျေက်

တက​ူမရရှိခြေင်း ​ကေးကပးြေန်း​ရရိှကရးကောင်ရွကခ်ြေင်း၊

အငး်နကက်နုး်ကကျေးရာွဖွံ ့မဖို းကရးဗျေူဟာတညက်ောကမ်ှုဇယား



 

 

 

 

ခပဿနာ/အြေကအ်ြေဲ ခဖစရ်သည့်အကကကာငး်အရငး် ​အကခြေအကနကကာငး် အဟန်အ့တား ​က ခဖရငှး်ရမည့်နညး်လမး် စမီြံေျေက်

ေမ်းပျေကေ်မ်းကလျှာကရာဂါ ကျေန်းမာကရးအသိပညာနည်းပါး ​ကငကွကကးအြေကအ်ြဲေ ကျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနနှင့်​ြေျေတိ် ရာွလုံးကျွတယ်ငသံု်းအိမသ်ာ

မျေားခဖစ်ပွားခြေင်း ခြေင်း၊​ယင်လုံအိမ်သာမျေား​သံုးစဲွမှု ရှိခြေင်း၊ ေက၍်​အကအူညီမျေားကတာင်း ရရှိကရးစီမံြေျေက်

နည်းပါးခြေင်း၊ ြံေခြေင်း၊ခပင်ပအဖဲွအ့စည်းမျေားနှင့်

ေကသွ်ယ၍်​ကျေန်းမာကရးအသိ

ပညာကပးလုပင်နး်မျေားကောငရ်ကွခ်ြေငး်၊

လငူယမ်ျေားဗဟသုုတရာှ မမို နှ့င့်အလမ်ှးကေးကာွခြေင်း၊ စာကကည့်တိုကက်ောက် လငူယမ်ျေား​စာဖတသ်ည့် ခပင်ပမှအလှူ ရင်ှမျေားရာှကဖ၍ွ​ စာကကည့်တိုကတ်ည်ကောက်

​ကဖရွန်ကနရာမရှိခြေင်း၊ စာအုပ်၊စာကပမျေားနှင့်​ရင်းနီှး လပ်ုရန်ကခမကနရာရှိခြေင်း၊ အကလအ့ထမျေား​အားနည်း ​ကကျေးရာွမှ​ရန်ပံုကငမွျေားကကာကြံ်ေ ကရးစီမံြေျေက်

မှုမရှိခြေင်း၊ ​ကနခြေင်း၊ ၍​စာကကည့်တိုကခ်ဖစ်ကခမာကက်ရး

ကောင်ရကွခ်ြေင်း၊

တရိ စ္ဆာနမ်ျေားအတကွက်သာက် ​ကကျေးရာွတငွ​်စကက်ရတငွး်(၁)တငွး် ​ကခမကနရာမျေားရှိခြေင်း၊​ ​ကငကွကကးအြေကအ်ြဲေရှိ သကေုိ်င်ရာအဖဲွအ့စည်းမျေားနှင့် ​ကခမသားကရကန​်တည်ကောက်

​ကရရာှးပါးခြေင်း၊ သာရှိသည့်အတကွ​်၎င်းစကက်ရ ခြေင်း၊ ြေျေတိေ်က၍်​ကခမသားကရကန် ​ကရးစီမံြေျေက်

တင်ွးမှာ​လနှူင့်တရိ စ္ဆာန်မျေား တည်ကောကရ်န်​အကအူညီမျေား

အတကွလ်ုံကလာကမ်ှုမရှိခြေင်း၊​ ​ကတာင်းြံေခြေင်း၊​ကကျေးရွာမှ​လပ်ုအား

မျေားထည့်ေင်ကောင်ရကွခ်ြေင်း၊

သီးနံှမျေား​အထကွန်ှုန်း ကခမေီလွှာ​မကကာင်းခြေင်း၊ နွားကြေျေး၊​ေိတက်ြေျေးမျေားသာ​ နည်းပညာမျေား​မသိရိှခြေင်း၊ ေန်ကောင်မှုခပည့်ေစွာရရန်​ စုိကပ်ျေို းကရးနည်းပညာ

​ကလျောခ့ြေင်း၊​ ရာသီဥတမုမှန်ခြေင်း၊​ပုိးသတ် အသံုးခပုကျေခြေင်း၊ စုိကပ်ျေို းကရးဌာနနှင့်​ပုဂ္ဂလကိ မျေားရရှိကရး​စီမံြေျေက်

ကေး​အြေျေို းကျေ​မသံုးစဲွတက် အဖဲွအ့စည်းမျေားခဖင့်ြေျေတိေ်က်

ခြေင်း၊ ကောင်ရကွခ်ြေင်း၊

အငး်နကက်နုး်ကကျေးရာွဖွံ ့မဖို းကရးဗျေူဟာတညက်ောကမ်ှုဇယား



 

 

 

ခပဿနာ/အြေကအ်ြေဲ ခဖစရ်သည့်အကကကာငး်အရငး် ​အကခြေအကနကကာငး် အဟန်အ့တား ​က ခဖရငှး်ရမည့်နညး်လမး် စမီြံေျေက်

ခပားခြေင်း၊​အတကပ်ညာနည်းပါးခြေင်း၊ လငူယမ်ျေားရှိခြေင်း အလမ်းနည်းပါးခြေင်း ြေျေတိေ်က၍်အသကက်မးွေမ်း သင်တန်းမျေားဖွင့်လစ်ှ

ကကျောင်သင်တန်းမျေားဖွင့်လစ်ှ နုိင်ကရး​စီမံြေျေက်

ကပးနုိင်ကရးကောင်ရကွခ်ြေင်း၊

သစ်ကတာသစ်ပင်မျေား လျှပ်စစ်မီးမရရှိသခဖင့်​ထင်းမျေား သစ်ကတာစုိက်ပျေို းရန်​ကခမကနရာရိှခြေင်း နည်းပညာနှင့်​သစ်ပင်ကကာင်းမျေား သကေုိ်င်ရာဦးစီးဌာနနှင့်​ သစ်ပင်စုိကပ်ျေို းကရး

ခပုန်းတးီလာခြေင်း ြုေတယ်သံုူးစဲွရခြေင်း စိတအ်ားထကသ်န်မှုရှိခြေင်း မရှိခြေင်း ြေျေတိေ်ကက်ောင်ရကွခ်ြေင်း စီမံြေျေက်

အကရးကပါ်အကခြေအကနမျေား ​ကငကွကကးမတတနုိ်င်ခြေင်း၊ ​ကကျေးရာွမှအြေျေို းကျေကငမွျေား ​ကငကွကကးြေကြဲ်ေခြေင်း၊ ခပင်ပမှအလှူ ရင်ှမျေားရာှကဖ၍ွ လနူာတင်ယာဉ်ရရှိကရး

တင်ွသံုးရန်အခမန်ယာဉ်မရှိ ထည့်ေင်ခြေင်း၊ ​ကငကွကကးမျေားစုကောင်းခြေင်း၊ စီမံြေျေက်

ခြေင်း၊ ​ကကျေးရာွမှအြေျေို းကျေကငမွျေား

ထည့်ေင်ခြေင်း၊

အငး်နကက်နုး်ကကျေးရာွဖွံ ့မဖို းကရးဗျေူဟာတညက်ောကမ်ှုဇယား



 

နောက်ဆက်တဲွ (၂) 

နကျေးရွာဖံွ ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာ  လူမှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နိုစုိ့အ့ရွယ် ၁၉ ၁၀ ၂၉ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၂၆ ၂၅ ၅၁ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၄၉ ၆၀ ၁၀၉ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၉၃ ၅၅ ၁၄၈ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အရွယ် ၃၃၆ ၃၃၈ ၆၇၄ 

၆၅ နှစ် နှင့် အေက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂၃ ၄၀ ၆၃ 

စုစုနြါင်း ၅၄၆ ၅၂၈ ၁၀၇၄ 

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု ၂၇၂ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်နအာက် ဆိုသည်မှာ နမွးကင်းစ မှ အသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် 

ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၅) 

နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် 

(၁၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီ 

အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် အေက ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် အသက်ကကီးသည့် 

အရွယ်မျေားကုိ ဆိုလိသုည်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       -  အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ်ကပါမျေားမပီး သက်တမ်း ကစ့ကနထိုင် 

နိုင်ကသာ လူဦးကရအသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ 

 

 

 

 



 

(ြေ) အလုြ်လုြ်နုိင်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျိေုးအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျိေုးအစား 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

စိုက်ြျေိုးစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ြျေိုးနရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၇၈ ၁၆၂ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၁၉၃ ၃၃၈ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၂ 

တိရ စ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၁၀ ပမင့် လတ် ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေို/နရငေ်ငါး/ြုစွေ် စနသာ နရသတ္တ ဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၄ 

သစ်နတာလုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  



 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၆ 

ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၁ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ  ့နှင့် နရနြးနဝနရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၃ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြံေအိမ်သုံးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၂ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၃ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၂၁ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၈ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  



 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားနသာက်ဆုိင် လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၅ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၃ 

ြိုန့ဆာင်နရး၊ သိုနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၃ ၃ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၁ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ပြံေနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး) 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၇ 

ြညာနရး  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၃ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၈ ကျေေ်းမာနရး 



 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကုိင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၁ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၂ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလိုက်လုြ်သူမျေားနှင့် အမျိေုးအမည် မနဖာ်ပြနုိင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ 

 အလုြ်သမား / ကျေြေ်း 

/ ရာသီအလိုက် 

အလုြ်သမား 

၀ ၀ ၂ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြ်ကုိင်သူမျေား  

ကုိယ်ြိုင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေ်ေမ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

 စုစုနြါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။    -  အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် ကတာင်သူလုပ်ကုိင်သူကပါမျေားမပီး ခပင်ပတွင် အလုပ် လုပ်ကုိင်သူ 

နည်းပါးပါသည်။ အစိုးရေန်ထမ်း (၅)ဦးသာရိှပါသည်။ ပုဂ္ဂလိကဘဏ်တွင် လုပ်ကုိင်သူ (၁)ဦးရှိပါသည်။  

(ြေ-၂) လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလိုက် အေည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လုြ်အားြေနှုေ်းေား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလိုက် အေည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လုြ်အားြေနှုေ်းေား 

စဉ် အလုြ်အကုိင် နရတွက် အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ်) 



 

ြုံ ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျေိုးနရး နေစ့ား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာေ်နမွးပမူနရး နေစ့ား ၅၀၀ ၀ ၅၀၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေို/နရငေ် ငါးဖမ်း 

ပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူးနဖာ်နရး၊နကျောက်ေုတ် 

လုြ်နရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ 

ြေ်းရံလုြ်ငေ်း 
နေစ့ား ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သံုးြစ္စည်း မျေား ပြင်ဆင်နရး 
နေစ့ား ၁၀၀၀၀ ၀ ၇၀၀၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

နရာင်းဝယ်နရး 
နေစ့ား ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်း နြးသူ စသည်) 

နေစ့ား ၀ ၁၀၀၀၀ ၀ ၆၀၀၀ 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားနသာက်ဆုိင် 

လုြ်ငေ်း 
နေစ့ား ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ × ၈) 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။    - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် ကတာင်သူလုပ်ငန်းတွင် ရာသီြေျိေန်မှာ ကယာင်ကကျေား ကလးမျေားတွင် 

(၁၀၀၀)ြေန်ပုိ့ကပးရမပီး အလုပ်ပါးြေျိေန်တွင် ကျေား/မ လုပ်အားြေတန်းတူရရှိပါသည်။ ကောက်လုပ်ကရး လက်သမား 

ပန်းရံလုပ်ငန်းတွင် အမျေိုးသားမျေားအား လုပ်အားြေပုိကပးရပါသည်။ 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ြျေိုးနိုင်နသာ နပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရွာ၏စုိက်ြျိေုးနပမ ြိုင်ဆိုင်မှု 



 

နပမအမျိေုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

လယ်နပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ယာနပမ / နတာင်ယာနပမ ၅၆၁.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဥယျောဉ်ပြံေနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကုိင်း / ကျွေ်းနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဓေိနတာနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စားကျေက်နပမ ၃၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

နပမလွတ် နပမလြ် ၄၆.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စုစုနြါင်း ၆၃၇  

 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာနပမစီမံြေေ်ြ့ေွဲနရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလွတ်နပမလြ် ဆိုသည်မှာ ယြေင်က သီးစားြံေယူလုြ်ကုိင်လာြ့ဲေဖြီး အန ကာင်းအမျေိုးမျေိုး န ကာင့် 

စွေ်လ့ွတ်ေားသည့် သီးစားြံေယူလုြ်ကုိင်သူမရှိနသာ စုိက်ြျေိုးနရး (သို)့ နမွးပမူနရးလုြ်ကိုင်နိုင်သည့် နပမနှင့် 

နိုင်ငံနတာ်က သီးသေ်လ့ျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကုိ ဆုိသည်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       -  စားကျေက်ကခမမျေားရှိကသာ်လည်း ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်းတွင် စနစ်တကျေကမွးခမူခြေင်း မရှိပါ။ 

ယာကခမဧကမျေားခပားမပီး ကခမေီလွှာအသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်ရှပိါသည်။  

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျိေုးအစား 

နကျေးရွာနှင့် အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း နတွရ့ှိနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

အသုံးြေျေနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

သတ္တ ုနှင့် အပြေားတွင်းေွက်သယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတ်နငွ ၊့ နရေံ၊ 

နကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျေား  သင့်    

ေည်း    မရှိ 

လွယ်     ြေက်  

အသုံးမပြုနုိင်ြါ  

နကျောက်၊ သဲ၊ နကျောက်စရစ် 

စသည်မျေား 

မျေား  သင့်   

ေည်း    မရှိ 

လွယ်     ြေက်  

အသုံးမပြုနုိင်ြါ  

သဘာဝ အြင်မျိေုးစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အြင်မျေား)  

မျေား  သင့်  

ေည်း    မရှိ 

လွယ်ြေက်  

အသုံးမပြုနုိင်ြါ  



 

အမျိေုးအစား 

နကျေးရွာနှင့် အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း နတွရ့ှိနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

အသုံးြေျေနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

သဘာဝ တိရ စ္ဆာေ်မျေိုးစိတ်မျေား 
မျေား  သင့်    

ေည်း    မရှိ 
 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။      -  သဲ ကကျောက်မျေားထွက်ရှမိပီး စီးပွားခဖစ် ကရာင်းြေျေခြေင်းမရှိပါ။ ကကျေးရွာတွင် တနုိင် တပိုင် 

အသုံးခပုရန်လွယ်ကူပါသည်။ သဘာေမျေိုးအပင်စိတ်နှင့် တိရ စ္ဆာန်မျေား အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။  

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

နသာအိမ်နောင်

စ ု

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

နပမယာြုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် ေည်း အလွေ်ေည်း (သုိ)့ မရှ ိ

အိမ်အနပြေအနေ  အလွေ်နကာင်း 
အသင့်အတင့် 

နကာင်း 
ည့ံ အလွေ်ည့ံ 

ကုေ်ေုတ်လုြ်မှုနှင့် 

ဆုိင်နသာ ြုိင်ဆုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရှ ိ

အဓိကစီးြွားနရး 

လုြ်ငေ်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်နကာင်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

ေည်း 
စီးြွား (ဝင်နငွ) အလွေ်ေည်း 

အိမ်နောင်စု  ၆ ၃၂ ၂၁၉ ၁၅ 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျေးရွာလုံးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။    - အေင်ကခပကသာ အိမ်ကထာင်စု (၆)စုသာရိှမပီး မကခပလည်ကသာ အိမ်ကထာင်စု (၂၁၉)စ ုရှိသခဖင့် 

စီးပွားကရးအသ့်တင့်သာကကာင်းမွန်ကကကာင်းကတွရ့ှိရပါသည်။ အလွန်အေင်မကခပကသာ အိမ်ကထာင်စု မျေားသည် 

မိသားစုဦးကရမျေားမပီးအမျိေုးအမီးဦးကောင် ကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားခဖစ်မပီး (၅)ဦးမှ မိသားစ ု ကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာ 

သက်ကကီးရွယ်အိုမျေားခဖစ်ပါသည်။ 

(င)  ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမှု 



 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရှိဘဲ တစ်နေလ့ျှင် အေည်းဆုံး နှစ်ေြ်စားနုိင်သည့် အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓေအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြုိေင်နှုေ်းစီ) 

အြေျိေေ်ကာလ 
အိမ်နောင်စု 

အနရ အတွက် 

နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလိုက် အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

၃ လနအာက် 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင့် ၆ လ ကား 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၆ လ မှ ၁၂ လအေိ 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြုိေင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလိုအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလိုအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြုိေက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာ သက်ကကီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နှင့်အေက် ၂ ၃ ၅ 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာ မသေ်စွမ်းသည့် ြုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 



 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့် အမျိေုးသမီးဦးနဆာင် အိမ်နောင်စု   ၇ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့် မုဆုိးဖို/ တစ်ြေုလြ် အိမ်နောင်စု ၀ 

အပြေားနေသသုိ ့ ကာပမင့်စွာ သွားနရာက် နေေိုင်လုြ်ကုိင်နေသည့် 

ဆင်းရဲသည့် အိမ်နောင်စု 
၃ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။    -   မိသားစုကရာှက်ကရာှက်မှုမရှိကသာ သက်ကကီးရွယ်အို (၅)ဦးရှိမပီး ရပ်ရွာမှ ကူညီ 

ကစာင့်ကရှာက်ကပးထားရပါသည်။ ေင်းရဲ၍ မိသားစုဦးကရးမျေားကသာ အမျေိုးသမီးဦးကောင်သည့် အိမ်ကထာင်စု (၇)စုနှင့် 

အခြေားကေသ သုိသ့ွားကရာက်လုပ်ကုိင်ရကသာအိမ်ကထာင်စု(၃)စ ုရှိမပီး ရပ်ရွာအတွက် ရန်ပုံကငွနှင့် လှူကရးတန်းကရးမျေား 

ကကာက်ြေံရာတွင် ြေျေန်ြ့ဲေရသည့် အိမ်ကထာင်စုမျေားခဖစ်ပါသည်။ 

(င-၃)  နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြုိေက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှု အမျေိုးအစား(အနပြေအနေ) ေိြေိုက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်) 

၁ စားေြ်ရိက္ခာ မဖူလုံမှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၂ သဘာဝရင်းပမစ် ရှားြါးမှု (နပမ၊ စိုက်ြျိေုးနရ) ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၃ နရကကီးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၄ မိုးနြေါင်ပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၅ အနအးလွေ်ကဲပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၆ မုေ်တိုင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၇ ငလျေင် ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၈ မီးနဘး ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၉ ဆားငေ်နရဝင်နပမ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၀ နပမဖြိုပြေင်း၊ နပမဆီလွှာ ြျေက်ယွင်းမှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၁ သစ်နတာပြုေ်းတီးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၂ ငှက်ဖျေားနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၃ တီဘီနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၄ ကုိယ်ြေံအားကျေဆင်းမှုနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၅ ပြည်တွင်း ြဋိြက္ခ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 



 

စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှု အမျေိုးအစား(အနပြေအနေ) ေိြေိုက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်) 

၁၆ တိရ စ္ဆာေ် ကူးစက်နရာဂါ ကျေနရာက်မှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၇ လူကုေ်ကူးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းြေ်း ဆက်သွယ်နရး 

ြေက်ြဲေ စသည် 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ နကျေးရွာတွင် စားေြ်ရိက္ခာမဖူလုံပြေင်း၊ နရကကီးပြေင်း၊ 

မိုးနြေါင်ပြေင်းစသည့်အနပြေအနေမျေား ပဖစ်နြါ်ပြေင်းရှိြါက ယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက် နကျေးရွာသူရွာသားမျေား 

ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ြါသလား။ ေိြေိုက်မှုရှြိါက နကျေးရွာ၏ မည်သိုန့သာ အိမ်နောင်စုမျေားနှင့် 

အိမ်နောင်စုမည်မျှ ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြံေစား ကရြါသလဲ။ (ဥြမာ။ ။ 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်နောင်စု နအာက် - ေိမ့် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နောင်စု - လတ် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်နောင်စု အေက် - ပမင့်) 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။        -  သဘာေကဘးအန္တရာယ် ထိြေိုက်မှုတွင် ကခမေီလွှာ ပျေက်စီးမှုသည် အမျေားေံုး ခဖစ်မပီး 

ကရကကီးခြေင်း ေားငန်ကရေင်ကရာက်မှုမျေားမရိှပါ။ အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာသည် မကကွးမမိုန့ှင့် ကေးကွာ မပီး မိုးရာသီတွင် 

လမ်းမျေားပျေက်စီးကာ သွားလာရြေက်ြေဲပါသည်။ 

(င-၄)  ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

၁ လူငယ် ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၂ 
အမျိေုးသမီး ဦးနဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်နောင်စု  
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၃ နပမယာမ့ဲ၊ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၄ 

သဘာဝနဘးေဏ် ဆုိးရွားစွာ ကျေနရာက်နိုင်နသာ 

အိမ်နောင်စု/ ကူးစက်နရာဂါ ေူနပြာနသာနေသတွင် 

နေေိုင်သူ 

ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၅ ပမစ်ကမ်းနဘး နေေုိင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၆ 
မနတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်နပြေမျေားနသာ နေရာ (Prone to 

accident) တွင် နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 



 

စဉ် ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

၇ ပြည်တွင်းနေရြ်စွေ ့်ြေွာနရွှန့ပြာင်းြေံရသူမျေား (IDP) ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၈ နပမေိမ့်ြုိင်း နေေုိင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၉ ငါးကေ်ြိုင်ရှင်မျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၀ လက်လုြ်လက်စားမျေား၊ ကျေြေ်းမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၁ လူေည်းစုလူမျိေုးမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၂ နေသတွင်းြဋိြက္ခ ဧရိယာတွင် နေေိုင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၃ ေယ်စြ်နေသတွင် နေေိုင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၄ နရွှတွင်းလုြ်သားမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၅ နဆးစွဲသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနိုင်နပြေရိှနသာသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ နစျေးနရာင်းသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၈ နေရြ်ပြေ် အနပြေြေျေသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၉ နရွန့ပြာင်းလုြ်သားမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၂၀ ကားနမာင်းဖြီး အသက်နမွးသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ နကျေးရွာရှိ လူငယ်မျေား၊ အမျိေုးသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နောင်စုမျေား စသည်တိုသ့ည် 

မည်သိုန့သာအနပြေအနေမျေားတွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ြါသလား။ ေိြေိုက်မှုရှြိါက မည်မျှအေိ 

ေိြေိုက် ကြါသေည်း။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - လူငယ်လူရယ်ွမျေား ပျေက်စီးမှု အသင့်အတင့်သာရှပါသည်။ အမျိေုးသမီး ဦးကောင် သူ 

အိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့် လက်လုပ်လက်စားမျေား ထိြေိုက်မှုရှမိပီး ကားကမာင်၍ အသက်ကမွးသူအိမ်ကထာင်စု 

(၃)စုသာရှိပါသည်။ 

 

 

 

 

 



 

 

 

(၂) နကျေးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

(က) ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား အနပြေအနေ 

(က-၁) နကျေးရွာတွင်းရှိ လူေုအနပြေပြု အဖဲွ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျေးရွာတွင်းရှိ လူေုအနပြေပြု အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသ

ာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက ် 

နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကုိသာ နရွးရေ်) ကျား မ ပေါင်း 

၁ ေတ်အသင်း 

၁  

၂  

၃  

၂၅ ၃၅ ၆၀ 

ြညာနရး 

နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုးကရး
 

လုံပြေုံ နရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၂ 

သာသနာ 

နုဿဟ 

အသင်း 

၁  

၂  

၃  

၀ ၉ ၉ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုးကရး
 

လုံပြေုံ နရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃ လူငယ်အဖွဲ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၅ ၁၅ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 



 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသ

ာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက ် 

နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကုိသာ နရွးရေ်) ကျား မ ပေါင်း 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုးကရး
 

လုံပြေုံ နရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

၄ 
မီးလင်းကရးက

ော်မတီ 

၁  

၂  

၃  

၇ ၄ ၁၁ 

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေး

ဘာသာရေး 

စိုက်ပျုိးမွေးမြူရေး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

လုံခြုံရေးနှင့် ကာကွယ်ရေး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၅ 

စက်ကရတွင်းက

ြီးကကပ်မှုကကာ်

မတီ 

၁  

၂  

၃  

၉ ၃ ၁၂ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုးကရး
 

လုံပြေုံ နရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆ 
ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးက

ေးကကာ်မတီ 

၁  

၂ ၃ 
 

၇ ၄ ၁၁ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

လုံပြေုံ နရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 



 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသ

ာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက ် 

နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကုိသာ နရွးရေ်) ကျား မ ပေါင်း 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

လုံပြေုံ နရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအမျေိုးအစား 

(၁) စီးြွားနရးအနပြေြံေနသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖွဲ ၊့ နငွစုနငွနြေျေးအဖဲွ  ့စသည့်။  

(၂) လူမှုနရးအဖွဲ  ့- ဥြမာ - အမျိေုးသမီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကုိယ်ေူကုိယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျေးမှုအဖွဲ ။့ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် အသင်း(၆)သင်းသာရှိကသာ်လည်း သာကရး/နာကရး 

ကိစ္စမျေားတွင် ကကျေးရွာတရွာလံုး တက်ကကစွာ ပါေင်သည်ကုိကတွရ့ှိရပါသည်။ 

(က-၂) နကျေးရွာဖံွ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖံွ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ အ့စည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြုေနှင့်အေက်နရွးနိုင်သည်) 

၁ ောထာပါနာ 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး  



 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြုေနှင့်အေက်နရွးနိုင်သည်) 

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ 

၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ် နဖာင်နေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်နသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖဲွ အ့စည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ ၊့ 

ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ြုေ၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့် ဖွဲ စ့ည်းေားနသာ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ  ့(ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

နိုင်ငံနတာ်မှ နေသအကျေိုး၊ ပြည်သူအ့ကျေိုးကုိ ေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နုိင်နစရေ်အလိုင့ှာ ဥြနေ၊ ေည်းဥြနေ၊ 

လမ်းညွှေ်ြေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖွဲ စ့ည်းနြးေားနေနသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ အသင်းအဖွဲ မ့ျေား (ဥြမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ နကျေးလက်နေသဖံွ ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ ပမစိမ်းနရာင်  စသည်) 

တိုကုိ့ ဤဇယားတွင် ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်း မပြုြါရေ်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။ -အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် IGO/INGO အဖဲွမျေား ေင်ကရာက်ကူညီမှု နည်းပါးမပီး 

ောထာပါနာအဖဲွတ့ဖဲွသ့ာ ကငွကကကးကထာက်ပံ့သည့် ကြေျေးကငွမျေားြေျေမှတ်ကူညီကပးသည်ကုိ ကတွရ့ှိရပါသည်။ 



 

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြ်နရး 

(၁)      စိုက်ြျေိုးနပမြိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စုိက်ြျိေုးနပမ ြိုင်ဆိုင်မှု၊ နပမယာြုိင်ဆိုင်သည့် အိမ်နောင်စု 

စဉ် 
နပမြုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အ

စား 
အိမ်နောင်စု အနရအတွက် ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ နပမယာမ့ဲ  ၁၉၅ နပမမ့ဲယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကနအာက် ၁၇ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကား 
၂၄ နတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

 ကား  
၂၅ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက ် ၁၁ နတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရှိအိမ်နောင်စု 

စုစုနြါင်း 
၂၇၂  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။    - ကခမယာမ့ဲအိမ်ကထာင်စုမျေားစွာရှိကသာကကကာင့် လုပ်သားအင်အား အသင့်တင့်ရှိ ပါသည်။ 

ကတာင်သူကကီး (၁၁)ဦးသာ ရှိမပီး ကမွးခမူကရးနှင့်တွဲဘက်မပီးစိုက်ပျေိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကုိင်ကက ပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နှင့် နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာက်

(ဧက) 

နရရရှိနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(မှေ်ရာ တစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရှိ/မရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၂ နရလွှဆဲည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၃ ပမစ်နရတင် ၀.၀၀ တစ်နှစ်ြတ်လုံး  ရှိ  



 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာက်

(ဧက) 

နရရရှိနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(မှေ်ရာ တစ်ြုေကုိသာ နရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရှိ/မရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

စီမံကိေ်း ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၄ နရသွင်းနပမာင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၅ အဝီစိတွင်း ၂.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၆ 
လက်ငင် 

နရတွင်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၇ စိမ့်စမ်းနရ ၉.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၈ နြေျောင်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ စုိက်ြျိေုးနရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - စိမ့်စမ်းကရ (၉)တွင်းရှိကသာ်လည်း လုံကလာက်စွာ မသံုးစွဲရပါ။ အေီစိတွင်း (၂)တွင်းရှိမပီး 

ရာသီအလိုက်သာသုံးစွဲရပါသည်။ကရလုကံလာက်မှု အသင့်အတင့်သာရိှပါသည်။ 

 

 

 

 

 



 

(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း  

သီးနှံ 

စုစု 

နြါ

င်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေိုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ 

သာ နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရှနိိုင်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ 

သာ နရွးရေ်) 

ယူေစ် 

အေ

ည်း 

ဆံုး 

အမျေ

ား 

ဆံုး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ေိ 

ကခမပဲ ၃၇၄ 
၁တင်

း 
၁၅ ၄၀ 

၂၇.

၅ 

ဩဂု

တ ်

စက်

တင်

ဘာ 

မြင့် 

လတ်

နိမ့်  

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

နှမ်း ၁၈၇ ၃ဧက ၃၀ ၄၀ ၃၅ ကမ 
ဩဂု

တ် 

မြင့် 

လတ်

နိမ့်  

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

        

မြင့် 

လတ်

နိမ့်  

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်   

        

မြင့် 

လတ်

နိမ့်  

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်   

       

 

 

 

 

မြင့် 

လတ်

နိမ့်  

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်   

        မြင့်  မြင့် 



 

သီးနှံ 

စုစု 

နြါ

င်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေိုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ 

သာ နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရှနိိုင်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ 

သာ နရွးရေ်) 

ယူေစ် 

အေ

ည်း 

ဆံုး 

အမျေ

ား 

ဆံုး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ေိ 

လတ်

နိမ့်  

လတ် 

နိမ့်   

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - အပူပုိင်းဇုံ ကေသခဖစ်ကသာကကကာင့် အပူေါဏ်ြေံနုိင်ကသာ ကခမပဲနှင့် နှမ်းသာ အမျေား 

ေံုးစိုက်ပျေိုးကကမပီးနွားစာကပါမျေားကစရန် ကခမပဲစုိက်ဧကမျေားခပားသည်ကုိကတွရှရိပါသည်။ မိုးဦးတွင် ကခမပဲ 

စိုက်ပျိေုးကသာ်လည်း နှမ်းစိုက်ဧကမျေားမပီးကောင်းရာသီတွင် ကောင်းပဲအခဖစ် ပဲစိုက်ဧက ပို၍ မျေားသည်ကုိ 

ကလ့လာကတွရ့ှိရပါသည်။ ပဲစဉ်းငုံ၊ ပဲကနှာက်နှင့် ကခပာင်း မျေားကုိအနည်းငယ်သာစုိက်ပျေိုးသည်ကုိ ကတွရ့ှိ ပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသုံး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စုိက်ြျိေုးနရးသုံး ကိရိယာမျေား ြုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေိုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း 

ြိုင် 
ရွာြိုင် အဖွဲ ြ့ိုင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကိုင်နေနသာ နတာင်သူ 

အနရအတွက် 

ေွေ်စက် ၂ ၀ ၀ ၅၀ 

လက်တွေ်းေွေ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့ြေျေ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းန ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစုြ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နပြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမက်ရိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 



 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       -  ကကျေးရွာတွင် တဦးြေျေင်းပိုင် ထွန်စက် (၂)စီးသာရှိမပီး ငှားရမ်းလုပ်ကုိင်သူ 

ကတာင်သူ(၅၀)ြေန်သ့ာရိှပါသည်။ ထွန်စက်တွင်(၁၈)သွားအသုံးခပုလျှင် တစ်နာရီ ငှားရမ်းြေ (၁၈၀၀၀)ကျေပ် 

ကပးရပါသည်။ ခမက်ြေုတ်သွား အသုံးခပုလျှင် တစ်နာရီ (၂၅၀၀၀)ကျေပ် ကပးရပါသည်။ 

(၅)    သီးနှံအေွက်နှုေ်း တုိးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်း တုိးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ အကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု အနေအေား 

အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ   

မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာနပမ အသုံးြေျေနုိင်မှု 

အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆိုပါ  

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ် ပေါများ အသင့်အတင့်ရှိ မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မဖြေဆိုပါ  

သီးနှံမျိေုးနစ့ ရရှနိိုင်မှု 

မျုိးကောင်းမျုိးသန့်များကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်

သီးနှံမျုိးစေ့များ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် နပမ သဇာ 

နှင့် အပြေား နအာ်ဂဲေစ် သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည ်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုြုိးသတ်နဆး၊ ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် 

အပြေား ဓာတုနဗေ သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည ်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

လုြ်သားရရိှနိုင်မှု 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြိုင်းဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သီးနှံနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် ရောင်းချနိုင်သည် 



 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ အကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

သီးနှံများကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမိုေ့ယ် အစိုးရဦးစီး ဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - ကတာင်သူမျေားစွာရှိကသာကကကာင့် ယာကခမအသံုးြေျေနုိင်မှု ကကာင်းမွန်ပါသည်။ စိုက်ပျိေုးကရ 

အရင်းအခမစ်မရှိကသာကကကာင့် မုိးကရကုိသာအဓိထားစိုက်ပျိေုးကနရပါသည်။ 

 

 

 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြုေနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ 

ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ အကွက်ကုိ 

နရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု အနေအေား 

မြေဆီသြဇာမကောင်း ရာသီဥတုမမှန် 

မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာနပမ အသုံးြေျေနုိင်မှု 

လယ်ယာမြေတိုးချ့ဲနိုင်မှုမရှိပါလယ်ယာမြေဆုံးရှုံးမှုများသ

ည် လယ်ယာမြေဆံုးရှုံးမှု အသင့်အတင့်ရှိသည် 

ပလပ်မြေများရှိသည် 

ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရှိသည် မဖြေဆိုပါ 

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ် အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ 

သီးနှံမျိေုးနစ့ ရရှနိိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  



 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြုေနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ 

ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ အကွက်ကုိ 

နရွးရေ်။) 

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် နပမ သဇာနှင့် 

အပြေား နအာ်ဂဲေစ် သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုြုိးသတ်နဆး၊ ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် 

အပြေား ဓာတုနဗေ သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

လုြ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြိုင်းဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

သီးနှံနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 



သီးနှံများကိုရောင်းချရန်စျေးကွက်မရှိပါ မဖြေဆိုပါ 

ဖျေက်ြုိးနှင့် နရာဂါကျေနရာက်မှု 

ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ 

အနည်းငယ် မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို ေ့ယ် အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် သဘာေကရကခမရာသီဉတု သင့်တင့်ကသာ်လည်း ရာသီ ဥတု 

မှန်ကန်ခြေင်းမရှိပါ။ ယာကခမအသံုးြေျေနိုင်မှုတွင် ကခမေီလွှာ ပျေက်စီးမှု ရှိသခဖင့် ယာကခမရှုံးေံုးမှု သင့်အတင့် ရှိပါသည်။ 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကုိင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား ၀ ၄၄၀ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

ကျွဲ ၀ ၀ 



 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကုိင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

ပမင်း ၀ ၀ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက် ၀ ၃၄ 

 ကက် ၀ ၃၅၇ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွားနောက် ၀ ၀ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ြုဇွေ်ကေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်း နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း ၀ ၀ 

နရြေျိေု ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွေ် ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - နွား၊ေက်နှင့် ကကက်မျေားကမွးခမူကကကသာ်လည်း စီးပွားခဖစ် စနစ်တကျေ ကမွးခမူခြေင်း မရိှပါ။ 

စိုက်ပျိေုးကရးနှင့်တွဲဘက်ကာ တနုိင်တပုိင် ကမွးခမူကကပါသည်။ 

(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက်  အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ 

ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ ပေါများ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  



 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ 

ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နရရရိှမှု အလုံအလောက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မဖြေဆုိပါ  

မျိေုးတိရ စ္ဆာေ် လက်လှမ်းမီမှု 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွ 

ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနိုင် ချေးငွေ အသင့်အတင့်ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

သွင်းအားစု (နမွးပမူနရး 

အစာ၊နဆးစသည်)နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ 

ဝေ်နဆာင်မှု နှင့် 

ေည်းြညာြံ့ြုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ 

မဖြေဆိုပါ  

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် ရောင်းချနိုင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိ ရောင်းချနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ 

အိမ်ပြံေဝင်းအတွင်း နပမနေရာ 

လုံနလာက်မှု 

အလုံအလောက်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရှိသည် 

မဖြေဆိုပါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် နရနပမ 

အနေအေား 
အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆိုပါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 



မဖြေဆိုပါ   

နြေျေးနငွ 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမှု သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုများ 



 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ 

ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ေည်းြညာ အကူအညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ 

မဖြေဆိုပါ  

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် ရောင်းချနိုင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိ ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ငါးဖမ်းြေွင့် ရရှနိိုင်မှု 

လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် 

မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် စားကျေက်ကခမအသင့်အတင့်ရှိကသာ်လည်း စီးပွာခဖစ် 

ကမွးခမူခြေင်းမရှိပါ။ နည်းပညာရရှမိှု အနည်းငယ်သာရိှပါသည်။  

(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကိ ုြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ် ဟ ုယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည် စားကျက်မြေ လုံးဝမရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

နရရရိှမှု ရေ ရှားပါးသည် ရေ လုံးဝမရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

မျိေုးတိရ စ္ဆာေ် 

လက်လှမ်းမီမှု 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွ ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ ချေးငွေ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆိုပါ 



 

ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကိ ုြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ် ဟ ုယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

သွင်းအားစု (နမွးပမူနရး 

အစာ၊ နဆး စသည်) 

နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

သွင်းအားစုများ လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

ဝေ်နဆာင်မှုနှင့် 

ေည်းြညာ ြံ့ြိုးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

အိမ်ပြံေဝင်းအတွင်း 

နပမနေရာ လုံနလာက်မှု 
အလုံအလောက်မရိှပါ လုံးဝ မရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် 

နရနပမ အနေအေား 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွ 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လုံးဝ ချေးငွေမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သွင်းအားစု 

လက်လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

ေည်းြညာ အကူ 

အညီနှင့် ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ လုံးဝ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါးဖမ်းြေွင့် ရရှနိိုင်မှု မလွယ်ကူပါ မဖြေဆိုပါ  



 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဖမို ေ့ယ် နမွး/ကု ဦးစီးဌာေ၊ ဖမို ေ့ယ် 

ငါးလုြ်ငေ်း ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - စားကျေက်ကခမရှားပါးကသာ်လည်း တနိုင်တပုိင် ကကက်နှင့် ေက် ကမွးခမူသူမျေား ရှိပါသည်။ 

(ြေ-၃)  စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ စီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ  အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ 

ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရှနိိုင်မှု များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုေ် မဟုတ် 

နသာ အပြေားနေသေွက်ကုေ်မျေားကုိ 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရှပိြေင်း  

စျေးကွက်ကောင်းရှိသည် စျေးကွက် အသင့်အတင့် 

မဖြေဆိုပါ  

နစျေးကွက်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရှပိြေင်း 

စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မဖြေဆိုပါ  

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေအနေ ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ကုေ် ကမ်း ရရှနိိုင်ပြေင်း ပေါများ သင့် မဖြေဆိုပါ  

လျှြ်စစ်မီး ရရှနိိုင်ပြေင်း ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွ ရရှနုိိင်ပြေင်း 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်းြညာ

ဆုိင်ရာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားနရး ဖံွ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရှပိြေင်း 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် 

အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက်မုှ ဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ 

မဖြေဆိုပါ  

အလုြ်နှင့် လိုက်နလျောညီနေွပဖစ် 

နသာ (သိုမ့ဟုတ်) အသက်နမွးဝမ်း 

နကျောင်းပြုနိုင်နသာ ြညာတစ်ြုေြေုကုိ  

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည် အသင့်အတင့် 

မဖြေဆိုပါ  



 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ 

ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

အလုြ်အကုိင် အြွေင့်အလမ်း များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ လုြ်ငေ်းမျေား 

လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - ကကျေးရွာတွင် လုပ်သားကပါကသာ်လည်း အလုပ်လှိုင်ြေျိေန်တွင် ခပင်ပမှ လုပသ်ားရရှမိှု 

အသင့်အတင့်သာရှိပါသည်။ လမ်းပန်းကရး အကနခဖင့် ရာသီမကရွး သွားလာမရပါ။ မုိးရာသီတွင် သွားလာရ 

ြေက်ြဲေပါသည်။ အပ်ြေျေုပ်၊ ပန်းရံ၊လက်သမား၊ လုပ်ကုိင်သူ အနည်းငယ်ရှပိါသည်။ 

(၂) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက ် နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ 

အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရှနိိုင်မှု ရှားပါး လုံးဝမရှိ မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုေ်မဟုတ် 

နသာ အပြေား နေသေွက်ကုေ်မျေားကုိ 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရှပိြေင်း  

စျေးကွက်မကောင်း စျေးကွက်မရှိ မဖြေဆိုပါ  

နစျေးကွက်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရှပိြေင်း 

စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာ နားမလည် 

လုံးဝ နားမလည်မဖြေဆိုပါ

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေအနေ ည့ံအလွန်ညံ့မဖြေဆိုပါ 

ကုေ် ကမ်း ရရှနိိုင်ပြေင်း 

ကုန်ကြမ်းရရှိမှု နည်းသည် ကုန်ကြမ်း မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

လျှြ်စစ်မီး ရရှနိိုင်ပြေင်း ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွ ရရှနုိိင်ပြေင်း 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရှိပါ ချေးငွေမရပါ 



မဖြေဆိုပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်းြညာ

ဆုိင်ရာ နှင့် အနသးစား/အလတ်စား 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြုိးတိုး တက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရပါ နည်းပညာနှင့် 



 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက ် နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ”​ဟူနသာ 

အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

စီးြွားနရး ဖံွ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရှပိြေင်း 

အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက် မုှဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ လံုးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

အလုြ်နှင့် လိုက်နလျောညီနေွ ပဖစ် 

နသာ (သိုမ့ဟုတ်) အသက်နမွး ဝမ်း 

နကျောင်းပြုနိုင်နသာ ြညာတစ်ြုေြေုကုိ  

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရှိ လံုးဝ မတတ် 

မဖြေဆိုပါ  

အလုြ်အကုိင် အြွေင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း 

မရှိ မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ လုြ်ငေ်းမျေား 

လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် လုပ်သားအင်အား အသင့်တင့်ရှိပါသည်။ လျှပ်စစ်မီး 

လုံးေမရပါ ။ လျှပ်စစ်မီးမရသခဖင့် သစ်ကတာခပန်းတီးမှု အနည်းငယ်ရှပိါသည်။   

(ဂ)   နရွှန့ပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှန့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြံုစံနှင့် အြေျေိေ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှန့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အြေျိေေ်ကာလ 

# ြုံစံ 

အိမ်နော

င်စု အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှန့ပြာင်းသွား 

လာ နေေုိင်သူ”​

တစ်ဦးအေည်းဆံုး 

ရှိနသာ အိမ်နောင်စု 

နှင့်လူဦးနရ 

၃၆ ၁၄ ၁၇ ၃၁ ၃ ၀ ၃ ၁၇ ၁၇ ၃၄ 

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသုိ ့နရွှန့ပြာင်းမှုကာလ  

၃ လ အေိ 
၃ ၄ ၇ ၀ ၀ ၀ ၃ ၄ ၇ 

၆ လ အေိ 
၂ ၄ ၆ ၀ ၀ ၀ ၂ ၄ ၆ 

၁၂ လ အေိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

# ြုံစံ 

အိမ်နော

င်စု အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁၂ လ အေက် ၉ ၉ ၁၈ ၃ ၀ ၃ ၁၂ ၉ ၂၁ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး မဟုတ်နသာ 

ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ နရွှန့ပြာင်းသွားလာပြေင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ နရွှန့ပြာင်းသွားလာသူ၏ သနဘာဆန္ဒ ြါမှု မြါမှု 

စသည်ပဖင့် မြဲွေပြေားဘဲ၊  ကာပမင့်ြေျေိေ် အေည်းအမျေား မကေ ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အန ကာင်းအရင်းန ကာင့် 

နရွှန့ပြာင်းသွားလာရသည် ပဖစ်နစကာမူ မူလဌာနေနေသတစ်ြေုမှ နိုင်ငံပြေားသုိပ့ဖစ်နစ၊ ပြည်တွင်း တစ်ေယ် 

တစ်န ကးသိုပ့ဖစ်နစ နရွှန့ပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူတုိင်းကုိ “နရွှန့ပြာင်းသွားလာနေေိုင်သူ”​ ဟု သတ် မှတ်သည်။ 

နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊ အဖွဲ အ့စည်းတာဝေ်ပဖင့် နရွှန့ပြာင်းအနပြေြေျေနေရသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် 

အကျေုံးဝင်ြါသည်။ သားသမီး နှင့ ်နဆွမျိေုးမျေားေံတွင် ြုိေလှုရံေ်၊ မှီြေိုရေ် သွားနရာက်အနပြေြေျေနေနသာ၊ ကျေေ်းမာနရးအရ 

အဖမဲတမ်း နရွှန့ပြာင်းနေေိုင်နသာ ြုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။  နြေတ္တ  

ြညာသွားနရာက်သင် ကားနေသူမျေား၊ နြေတ္တ  ကျေေ်းမာနရးကုသမှ ြံေယူနေသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံ းမဝင်ြါ။ 

ယြေင်က နရွှန့ပြာင်းသွားလာနေေိုင်ြေဲ့နစကာမူ ယြေုလက်ရှကိာလတွင် မူလဌာနေတွင် ပြေ်လည် 

အနပြေြေျေနေေုိင်လျှက်ရှသိူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံ းမဝင်ြါ။ ယြေုလတ်တနလာတွင် ြေရီးယာယီ 

သွားနေသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - ကကျေးရွာခပင်းပတွင် ရန်ကုန်၊ မန္တကလး မမိုမ့ျေားတွင် သွားကရာက်လုပ်ကုိင်ကကမပီး 

မကလးရှားနိုင်ငံနှင့် ထိုင်းနိုင်ငံမျေားသုိသ့ွားကရာက်လုပ်ကုိင်သူ အမျိေုးသား(၃)ဦးသာရှိပါသည်။ 

 

 

(ဂ-၂)   နရွှန့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှန့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

၁ ြိုမုိနကာင်းမွေ်နသာ အလုြ်အကုိင်နှင့် ဝင်နငွ အြေွင့်အလမ်းမျေား ရှာနဖွရေ် ၃၄ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ဆုိင်နသာ အန ကာင်းရင်း ၀ 

၃ နေသတွင်း ြဋိြက္ခပဖစ်ြွားမှုန ကာင့် လုံပြေုံမှု မရိှသည့် အန ကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမှုနရး၊ ကျေေ်းမာနရး ကိစ္စမျေားန ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျိေုးအမည် ြဲွေပြေားမနဖာ်ပြနုိင် (သိုမ့ဟုတ်) အန ကာင်းအရင်းကုိ 

နပဖဆုိေားပြေင်း/ နပဖဆုိလိပုြေင်းမရှိ 

၀ 

ရင်းပမစ် … အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       -  ပိုမိုေင်ကငွရရှိကရးအတွက် လုပ်ကုိင်ကကရမပီး ကကျေးရွာတွင် အလုပ်ရှားပါးြေျေိန်တွင် သာ 

သွားကရာက်လုပ်ကုိင်ကကမပီး သီးနှံကပါ်ြေျိေန်တွင် မိမိကကျေးရွာသာ အလုပ်လုပ်ကုိင်ကကပါသည်။ 



 

(ဂ- ၃)    နရွှန့ပြာင်းလုြ်ကိုင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှန့ပြာင်းလုြ်ကိုင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 
အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ 
ပြေ်ြိုန့ငွကုိ မှီြုိေနေရနသာ အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
၃၆ ၃ ၃၃ ၀ 

၂ 

ပြေ်ြိုန့ငွ လမ်းန ကာင်းမျေား 

က။ နငွလွှဲလြု်ငေ်း (ဟွေ်ေီ) ၀ 

 ြေ။ ဘဏ် ၃၆ 

ဂ။ လူ ကုံပဖင့်လွှြဲိုပ့ြေင်း ၃၆ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - ခပန်ပိုက့ငွကုိ မှီြေိုကနရကသာ အိမ်ကထာင်စု (၃၆)စုရှမိပီး တြေါတရံ ဘဏ်မှ ကငွလွှဲမပီး တြေါတရံ 

လူကကုံခဖင့် လွှဲခြေင်းကုိအသုံးခပုကနကကပါသည်။ 

(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆံုး တစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

နစျေးအမည် (ဖမို /့ ရွာ) မကကွးမမို  ့ မကကွးမမို  ့

ရွာမှအကွာအနဝး (မုိင်) 

(အေီးစြ်ဆံုး တစ်ြုေကုိ 

ြေေ ့်မှေ်းဖြီး နရွးြေျေယ်ရေ်) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မှ ၅ မိုင် 

၅ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀မှ ၁၅မုိင် 

၁၅ မုိင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မှ ၃၀ မိုင် ၃၀ မှ ၅၀ 

မိုင် ၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀၀ 

မိုင် အထက်  

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး    

ေည်းလမ်း  

ခြေလျင်    စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ ရထား 

   သုံးဘီးဆိုင်ကယ် 

လှေ  

စက်လှေ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး    ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ ရထား 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် လှေ 

 

စက်လှေ  

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု 

ရရှနိိုင်မှု (အေည်းဆံုးတစ်ြေု 

နှင့်အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ဆောက်



 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆံုး တစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ဆောက်

လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်းစုံ 

ဝန်ဆောင်မှုစံု ရနိုင် 

လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်းစုံ 

ဝန်ဆောင်မှုစံု ရနိုင် 

နစျေးအနပြေြံေအနဆာက်အဦ ကောင်း သင့် ည့ံ  ကောင်း သင့် ည့ံ  

ဝေ်နဆာင်မှု ကောင်း သင့် ည့ံ  ကောင်း သင့် ည့ံ  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာနှင့် အနီးေံုးကစျေးကွက်သည် မကကွးမမို  ့ နှင့်သာနီးမပီး 

ကုန်စည်မျေားကုိ မကကွးမမိုသ့ာသွားကရာက် ကရာင်းြေျေရပါသည်။ 

(င) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွ ရရှနိိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြံေ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမေ်မာ့ 

လယ်ယာဖွံ ့ဖဖိုးနရး

ဘဏ်/ 

ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘ

ဏ)် 

ကာလတုိချေးငွေ 



ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မ ှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ရှိသည် 

မရှိပါ  



 

နြေျေးနငွ ရရှနိိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြံေ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

သမဝါယမနြေျေးနငွ 

ကာလတုိချေးငွေ 



ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မ ှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်    

ရှိသည်     

မရှိပါ  

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိချေးငွေ 



ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မ ှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ မှ 

၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ရှိသည် 

မရှိပါ  

ြုဂ္ဂလိက 

အနသးစား 

နြေျေးနငွဝေ်နဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိချေးငွေ 



ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မ ှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

အဖွဲ အ့လိုက် နငွစု/ 

နငွနြေျေး အစီအစဉ် 

ကာလတုိချေးငွေ 



ကာလလတ် 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မ ှတစ်နှစ်ထိ 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ရှိသည် 



 

နြေျေးနငွ ရရှနိိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြံေ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထက်  

မရှိပါ  

နငွနြေျေးနြးသူ 

ကာလတုိချေးငွေ 



ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မ ှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ရှိသည်  

မရှိပါ  

အနြါင်ဆုိင် 

ကာလတုိချေးငွေ 



ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မ ှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ရှိသည် 

မရှိပါ  

မိတ်နဆွနှင့်နဆွမျေိုး

မျေား 

ကာလတုိချေးငွေ 



ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မ ှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ရှိသည် 

မရှိပါ  



 

နြေျေးနငွ ရရှနိိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြံေ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

 % ထက်  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလြု်ငေ်းမျေား လြု်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖဲွ မ့ျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတိုနြေျေးနငွ ဆုိသည်မှာ အေည်းဆံုး 

တစ်ရက်မှ အမျေားဆံုး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အေ၊ိ ကာလရှည် 

နြေျေးနငွဆုိသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ ် အေဟိ ု သတ်မှတ်ေားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအေက် 

ရညှ် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ နြေျေးနငွမျေားရိှြေဲ့နသာ ကာလရည်ှနြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် စိုက်ပျိေုးကရးဘဏ်၊ သမကြေျေးကငွနှင့် ပက်စ်ခမန်မာ 

ကြေျေးကငွလုပ်ငန်းမျေား ရှိကသာ်လည်း စိုက်ပျိေုးကရးလပု်ငန်းနှင့် ကမွးခမူကရးလပု်ငန်းလပု်ကုိင်ရာတွင် လပု်သား 

ြေနှင့် သွင်းအားစုမျေားသည် ကစျေးနှုန်းကကီးသခဖင့်ကြေျေးကငွ လုံကလာက်မှုမရှိသည်ကုိကတွရ့ှိရပါသည်။ 

 

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြဲွ့ေမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက် လက်ရိှအနလအ့ကျေင့်နှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက် လက်ရိှအနလအ့ကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရှမိှု 

(အြေက်အြေဲ “ရှိ”​ဟု နပဖ ဆုိ ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ “မရှ”ိ​ဟ ုနပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလို။)) 

နပမဆီ သဇာ အနပြေအနေ ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အြင်မျိေုးစိတ်မျေား ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ဖျေက်ြုိးနှင့်နရာဂါကာကွယ် ေိေ်းြေျေုြ်မှု ရိှ    မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

နရအရင်းအပမစ် ရိှ မရှိ  မြင့် လတ်    နိမ့်  

ငါးမျေိုးကဲွမျေား ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အပြေားတိရ စ္ဆာေ်မျိေုးကဲွမျေား ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

စွေ်ြ့စ်ြစ္စည်း စီမံြေေ ့်ြဲွေမှု ရိှ    မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 



 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       -  မိရုိးဖလာကတာင်ယာ လပု်ငန်းတွင် ယြေင်က ကခမေီကသဇာကကာင်းကသာ်လည်း 

ယြုေအြေါ ဓာတုကခမကသဇာမျေား သုံးစွဲမှုမျေားလာသခဖင့် ပျေက်စီးမှုမျေားရိှကနပါသည်။ သီးနှံဖျေက်ပိုးမျေားနှင့် 

တိရ စ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါမျေား ကျေကရာက်တတ်မပီးသစ်ကတာခပုန်းတီးမှု ကကကာင့် တိရ စ္ဆာန်မျိေုးကဲွမျေား 

ပျေက်စီးမှုရိှသည်ကုိ ကတွရ့ှိရပါသည်။ စွန်ပ့စ်ပစ္စည်းစီမံြေန်ြဲွ့ေမှုအကနခဖင့် အမှိုက်မျေားအား ကခမကသဇာအခဖစ် 

တိရ စ္ဆာနစွန်ပ့စ်ပစ္စည်းမျေားနှင့် တွဲဘက်အသံုးခပုသည်ကုိကတွရ့ှိရပါသည်။ ကကတ်ကကတ်အိတ်မျေားအား 

ရာွအစွန်ရိှ ကြေျောက်မျေားတွင် စနစ်တကျေ စွန်ပ့စ်သည်ကုိကတွရ့ှိရပါသည်။ 

 



 

(ဆ) ြညာနရး 

(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေကတ်ေ်းနှင့် တက္က သိုလ်အဆင့် စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ ၃၄ ၇၆ ၁၁၀ 

မူလတေ်းအဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၁၈၀ ၂၁၉ ၃၉၉ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၁၀၆ ၆၆ ၁၇၂ 

အေကတ်ေ်းအဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၂၆ ၁၈ ၄၄ 

တက္က သိုလ်/နကာလိြ် အဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၁၁ ၁၇ ၂၈ 

ရင်းပမစ်      အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနုိင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး/တက်နရာက်ဆဲသူမျေားကုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။  နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကိုက်ညီြေျေင်းမရှိြေဲ့နသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရှိဘဲ နလလ့ာ 

နတွရ့ှိြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် နဖာ်ပြရေ် ပဖစ်ြါသည်။ အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူနလလ့ာြ့ဲေနသာ နောက်ဆံုး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကုိ ဆုိလုိြါသည်။  

ဥြမာ - ယြေု စာရင်းနကာက်ယူြေျိေေ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကားနေသည်ြါက 

“အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း တတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားနေြါက 

(သိုမ့ဟုတ်) နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေကွ်) ရှိသည်ဆိုြါက “မူလတေ်း 

အဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကို 

ဆည်းြူးြေဲ့၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆိုင်ရာ အတေ်းြညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရြါမည်။ 

စတုတ္ထ တေ်း (Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရှိြါက “မူလတေ်း 

အဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ အနပြေြံေြညာ မူလတေ်းြညာကုိ 

သင်ယူဖြီးဆံုးသင့်သည့်အရယွ်ကို နကျော်လွေ်ဖြီး ပဖစ်နသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက “စာမတတ်သူဦးနရ” 

တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် စာမတတ်သူဦးကရ (၁၁၀)ရှိမပီး မူလတန်းအေင့် 

(၃၉၉) ရှိပါသည်။ တက္ကသိုလ်/ကကာလပိ် အေင့်ရိှသူ (၂၈) ဦးရိှကသာကကကာင့် ပညာကရး အသင့်တင့် 

ကကာင်းမွန်ကကကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူလတေ်း  ၆၃ ၅၆ ၁၁၉ 



 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

အလယ်တေ်း  ၅၃ ၄၁ ၉၄ 

အေကတ်ေ်း  ၅ ၁၂ ၁၇ 

တက္က သိုလ်/နကာလိြ် ၄ ၁၃ ၁၇ 

ရင်းပမစ်      (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနုိင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး ဝေ်ကကီးဌာေမှ 

အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသင်နကျောင်းမျေား၊ တက္က သိုလ်နကာလိြ်မျေားတွင် ြညာတက် နရာက်နေ သူမျေားကုိသာ 

ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး” ကုိ သင်ယူဆည်းြူး နေနသာ 

နကျောင်းသူ/သားမျေားကုိ အနပြေြေံြညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ေားနသာ ြညာနရးစေစ်/အဆင့် 

သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် အလယ်တန်းကကျောင်းြေွဲအေင့်သာရိှမပီး အထက် တန်းနှင့် 

တက္ကသိုလ်/ကကာလိပ်တိုအ့ား မကကွးမမိုသ့ို ့ သွားကရာက်ပညာသင်ကကားရပါသည်။ ကကျောင်းသား ဦးကရနှင့် 

စာသင်ကကျောင်းကောင် လုံကလာက်မှု ရှိပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နကျောင်းအဆင့် 

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွ)ဲ

အထက်တန်း  

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွ)ဲ

အထက်တန်း  

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ 

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(ခွ)ဲ 

အထက်တန်း  

ြေ။ ရွာမှ အကွာအနဝး 

(မိုင်) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ 

မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ 

မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မုိင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် အထက်  

ဂ။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးဝေ်
ခြေလျင်  ခြေလျင်  ခြေလျင် 



 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

နဆာင်မှု  စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ဃ။ စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း 

 ကမ်းြေင်းဧရိယာ 

(စတုရေ်းနြ)* 

၃၉၀၀ ၀ ၀ 

င။ အမုိး၊ ေံရံ၊ အြေင်း 

အရည်အနသွး 

ကောင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ကောင်း 

သင့်

ည့ံ 

ကောင်း 

သင့်

ည့ံ 

စ။ နကျောင်းသုံး 

ြရိနဘာဂ လုံနလာက်မှု  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

ဆ။ နကျောင်းအိမ်သာ 

အနပြေအနေ 

ကောင်း

သင့်

ည့ံမရှိ 

ကောင်း

သင့်

ည့ံမရှိ 

ကောင်း

သင့်

ည့ံမရှိ 

စျေ။ နကျောင်းအာဟာရ 

တိုက်နကျွးမှု  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

ဇ။ နကျောင်းဆရာ/မ 

ဦးနရ 
ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

အစိုးရြေေ် ့ ၄ ၃ ၇ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျေးရွာြေေ် ့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင် စာသင်နကျောင်းမရှိြါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ နပဖဆုိရြါမည်။ စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) သည် စာသင် နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရှိ 

နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလုံး၏ စုစုနြါင်းဧရိယာကို ဆုိလိုသည်။ 



 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       -  အလယ်တန်းကကျောင်းြေွဲ ရှိမပီး စာသင်ကကျောင်းကောင် (၂)ကောင်ရှပိါသည်။ (၁)ကောင်မှာ 

တရံကာအကောင်ခဖစ်မပီး ကကျောင်းသားဦးကရနှင့် စာသင်ကကျောင်းကောင်လုံကလာက်မှုရှပိါသည်။ ကကျေးရွာအတွင်း တွင် 

ရှိကသာကကကာင့် သွားလာရလွယ်ကူပါသည်။ ကကျောင်းသုံးပရိကဘာဂမျေား လုံကလာက်မှု မရိှသည်ကုိ ကတွရ့ှိရပါသည်။ 

 

 

 

(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

နကျောင်းဆရာ/မ ရရှနိိုင်မှု လုံလောက် မလံုလောက်  

တြည့် - ဆရာ အြေျိေုး ၄၀: ၁ အောက် ၄၀: ၁ အထက်  

မူလတေ်းြညာ နကျောင်းေွက်နှုေ်း မရှိ နည်း လတ် များ  

မသေ်စွမ်းသူမျေားအတွက် ြညာနရးအေူးအစီအစဉ် ရိှ မရှိ  

နကျောင်းသုံးစာအုြ်နှင့် စာနရးကိရိယာ လုံလောက် မလံုလောက်  

ဆင်းရဲနသာ မိသားစုမျေားအတွက် နကျောင်းစရိတ် 

မတတ်နုိင်မှု 
မြင့် အသင့်အတင့်  

နကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာ ြစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု မရှိ နည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ ကောင်း သင့် ည့ံ  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် အလယ်တန်းအေင့် ပညာကရးတွင် ကကျောင်းေရာ/ 

ေရာမ လုံကလာက်မှုရိှကသာ်လည်း မူလတန်းအေင့်တွင် ကကျောင်းေရာ/ေရာမ (၂)ဦးသာ ရှိပါသည်။ 

ေင်းရ၍ဲ မိသားစုဦးကရ မျေားသည့်အတွက် ကကျောင်းစရတိ်မတတ်နိုင်သည့် အိမ်ကထာင်စု အနည်းငယ် 

ရှိပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

# နရာဂါ ြျံေန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းြျေက်ဝမ်းနလျှာ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  



 

# နရာဂါ ြျံေန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၂ နသွးလွေ်တုြ်နကွး မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ ငှက်ဖျေား မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း ကူးစက်နရာဂါ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် 

ကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါမျေား 
မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ဆီးြေျေို မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈ နသွးတိုး မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ြေျိေုတ့ဲ့မှု မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ အပြေား ကူးစက်နိုင်နသာ နရာဂါမျေား မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု (၂) နကျေးလက်ကျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       - ေမ်းပျေက်ေမ်းကလျှာကရာဂါနှင့် ကသွးလနွ်တုပ်ကကွးကရာဂါတိုသ့ည် ရာသီကူးကခပာင်း 

ြေျိေန်တွင်သာ ခဖစ်ပွားတတ်မပီး တီဘီ၊ ေီးြေျိေု၊ ကသွးတိုး၊ အသည်းကရာင်အသားေါကရာဂါခဖစ်ပွားမှု အသင့် 

အတင့် ရှိပါသည်။ အခြေားကူးစက်နိုင်ကသာ ကရာဂါ ခဖစ်ပွားမှု မရှိပါ။ 

 

(ဇ-၂)   လေ်ွြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လေွ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း (ရှိ၊ မရိှ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရှိ မရှ ိ

၁ အဆုတ်နရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၂ ဆံုဆုိ၊့  ကက်ညှာ၊ နမးြေိုင်နှင့် အသည်းနရာင် အသားဝါ ရိှ  မရှိ  

၃ ြိုလီယုိနရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၄ နမးြေိုင် (ကုိယ်ဝေ်နဆာင် ကာလအတွင်း) ရိှ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်နရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၆ အပြေား စုနြါင်းကာကွယ်နဆး ေိုးနှံမှု ရိှ  မရှိ  



 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း (ရှိ၊ မရိှ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရှိ မရှ ိ

၇ 

အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊ အနလးြေျိေေ်၊ 

လက်နမာင်းြတ်) 

 

 

ရိှ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ြညာနြး အစီအစဉ် ရိှ  မရှိ  

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိုေ းသမီး အုြ်စု၊ (၂) နကျေးလက်ကျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       - ကကလးမျေား ပုံမှန်ကာကွယ်ကေး တိုက်ကကျွးြေျိေန်တွင် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရး 

ဌာနမှ လာကရာက်ကောင်ရွက်ကပးမပီး အမျိေုးသမီးမျေား ကုိယ်ေန်ကောင်ြေျိေန်ကာလအတွင်း ကာကွယ်ကေး 

ထိုးနှံမှုမျေား ကောင်ရွက်မှု ရပှါသည်။ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု၊ စုကပါင်းကာကွယ်ကေးထုိးနှံမှုမျေားမှာ တစ်နှစ် 

တွင် တစ်ကကိမ်သာ ကောင်ရွက်ကပးပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြ့ံမျေား(နဆးရုံ/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြ့ံနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး  

ဌာေ/ ဌာေြဲွေ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

တိုက်ေယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

ဖမိုေ့ယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

ရိှ  

မရှိ  



 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

နဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် မရိှပါ  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို စနစ်တကျ 

သိုလှောင်ထားသည်  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို စနစ် တကျ 

သိုလှောင်ထားခြင်း မရှိပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       - ကကျေးရွာတွင် အရသံားဖွား(၁)ဦးသာ ရှိကသာကကကာင့် ကျေန်းမာကရးကစာင့်ကရာှက်မှု 

ည့ံဖျေင်းသည်ဟု ယူေရပါသည်။ မကကွးမမို ရ့ှိ ခပည်သူက့ေးရံုကုိသာ အဓိက အားထားကနရပါသည်။ 

 

 

(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ်ရ့ှင်းနရး 

(ဈ-၁) နသာက်သုံးနရ ရရှမိှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရ ရရှနိိုင်မှု 

နရရရှိနုိင်မှု 

အသုံးပြု

နသာ 

အိမ်နောင်

စ ု

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု 

ရှိြါက “ရှိ”၊ မရှိြါက 

“မရှိ”​) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုံးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှိ”​ဟု နပဖ 

ဆုိ ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 

“မရှိ”​ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလို) 

နသာက်သုံးနရ ရရှ ိနိုင်မှုနှင့် 

လုံနလာက် မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေိုးလုံးကုိ 

နရွးနြးြါရေ်) 

နရတွင်း ၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  



 

နရရရှိနုိင်မှု 

အသုံးပြု

နသာ 

အိမ်နောင်

စ ု

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု 

ရှိြါက “ရှိ”၊ မရှိြါက 

“မရှိ”​) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုံးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှိ”​ဟု နပဖ 

ဆုိ ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 

“မရှိ”​ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလို) 

နသာက်သုံးနရ ရရှ ိနိုင်မှုနှင့် 

လုံနလာက် မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေိုးလုံးကုိ 

နရွးနြးြါရေ်) 

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
၂၆၈ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

 

 

 

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

မိုးနရ 

သိုနလာှင်ကေ်  
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ပမစ်/နြေျောင်းနရ 
၀ 

 
ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

နရကေ် ၂၆၈ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

နွေ  

မိုး  



 

နရရရှိနုိင်မှု 

အသုံးပြု

နသာ 

အိမ်နောင်

စ ု

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု 

ရှိြါက “ရှိ”၊ မရှိြါက 

“မရှိ”​) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုံးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှိ”​ဟု နပဖ 

ဆုိ ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ 

“မရှိ”​ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလို) 

နသာက်သုံးနရ ရရှ ိနိုင်မှုနှင့် 

လုံနလာက် မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေိုးလုံးကုိ 

နရွးနြးြါရေ်) 

ည့ံ  ဆောင်း  

စိမ့်စမ်းနရ ၂၆၈ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး 

အုြ်စု၊ (၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြံု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - စက်ကရတွင်း(၂)တွင်းသာရိှမပီး ကနွရာသီတွင် ကရလုကံလာက်မှု အသင့်အတင့်သာ ရှိပါသည်။ 

ကရကန်(၄)ကန်ရှမိပီး (၁)ကန်မှာ ကနွ၊ မုိး၊ ကောင်း အသုံးခပုနုိင်မပီး တိရ စ္ဆာန် ကသာက်သုံးကရ အခဖစ်သာ သုံးစွဲရပါသည်။ 

စိမ့်စမ်းကရ(၉)တွင်းရှိကသာ်လည်း ကနွရာသီတွင် အသုံးခပု၍ မရပါ။ 

(စျေ-၂) သေ်ရ့ှင်းနရး အနပြေအနေ (အိမ်သာအမျိေုးအစားနှင့် အိမ်နောင်စု အနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျိေုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်သာ အမျေိုးအစား သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်နောင်စု 

သေ်ရှ့င်းနသာ ယင်လုံအိမ်သာ သုံးစွဲမှု 

နရဆဲွ အိမ်သာ ၀ 

နရနလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ  ၁၄၇ 

မသေ်ရှ့င်းနသာ ယင်လုံအိမ်သာ သုံးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၀ 

တွင်းမရှိ အိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရိှ ၁၂၁ 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး 

အုြ်စု၊ (၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - ယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲသူ (၁၄၇)ဦးသာ ရှိမပီး အိမ်သာမရိှသူ (၁၂၁)ဦး ရှိကသာ ကကကာင့် 

ကကျေးရွာတွင် ကျေန်းမာကရးဗဟုသုတ နည်းပါးသည်ကုိ ကတွရ့ှိရပါသည်။ 



 

(ည) ကျေား − မ နရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

စ

ဉ ်

နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖံွ ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏ စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ 

အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွဲတွင် တက်နရာက် သူမျေားမှ 

မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြုေကို နရွးနြးြါရေ် 

၁ 
နကျေးရွာ စီမံအုြ်ြေျေုြ်မှုစေစ်တွင် အမျိေုးသမီးမျေား 

တက်ကကစွာ ြါဝင်မှု/နြေါင်းနဆာင်မှု  
ရိှ  မရှိ  

၂ 
နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရးလုြ်ငေ်းမျေားနှင့် အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

တွင် အမျိေုးသမီးမျေား တက်ကကစွာ ြါဝင်နဆာင်ရွက်မှု  
ရိှ  မရှိ  

၃ 

လွေ်ြ့ဲေနသာနှစ်အတွင်း နကျေးရွာအတွင်းရှိ 

မိေ်းကနလးမျေား/အမျိေုးသမီးမျေားအား သံသယပဖစ် 

ဖွယ် အ ကမ်းဖက်မှု (သုိ)့ တိုင် ကားမှုမျေား 

ရိှ  မရှိ  

၄ 

အမျိေုးသမီးနရးရာ အ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက် ဥြနေ 

နှင့် တရားမျှတမှုဆုိင်ရာမျေားအတွက် လူေု၏ အသိ 

အပမင်ရှမိှု 

ရိှ  မရှိ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ အ့စည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ အမျေိုးသမီးအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - ကကျေးရွာစီမံအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျိေုးသမီးမျေား မပါေင်ကသာ်လည်း သာကရး/ နာကရး 

ကိစ္စမျေားတွင် တက်ကကစွာ ပါေင်မှုရှသိည်ကုိ ကတွရ့ှိရပါသည်။ အမျိေုးသမီးအကကမ်းဖက်မှု ကိစ္စမျေား မရိှပါ။ 

အမျိေုးသမီးကရးရာ ဥပကေနှင့် တရားမျှတကရးေုိင်ရာ အသိအခမင်ရှမိှု နည်းပါးပါသည်။ 

(ဋ) အနပြေြံေ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 

(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှမိှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှမိှု အနပြေအနေ 

လမ်း အမျိေုးအစား 
အမျိေုး 

အစား 

အရည်

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ အလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် (မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁၂၃

၄

၅ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ြေျေဉ်းကြ်လမ်း 
၁၂၃

၄

ကောင်း  ၆လမှ ၁နှစ်  
ပွင့်လင်းရာသီ 

 
၀−၁ မုိင်  



 

လမ်း အမျိေုးအစား 
အမျိေုး 

အစား 

အရည်

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ အလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် (မိုင်) 

၅ 

 

သင့်  

ည့ံ  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရွာြေျေင်းဆက်လမ်း 

၁၂၃

၄

၅ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ 

ကတ္တ ရာလမ်း - ၅ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။  - ရွာတွင်းလမ်းမှာ ကခမသားလမ်းခဖစ်မပီး မုိးရာသီတွင် သွားလာရြေက်ြေဲပါသည်။ 

ြေျေဉ်းကပ်လမ်းနှင့် ကကျေးရွာြေျေင်းေက်လမ်းမှာ ကခမသားလမ်းခဖစ်မပီး ပွင့်လင်းရာသီတွင်သာ သွားလာရ 

လွယ်ကူပါသည်။ မိုးရာသီတွင် ရွံ ၊့ ဗွက်မျေား ထူကခပာကသာကကကာင့် သွားလာရ အလွန်ြေက်ြေဲပါသည်။ 

(ဋ-၂) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှမိှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှမိှု အနပြေအနေ 

တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အနသွ

း 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်မှု 

ဆိြ်ြေံတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  



 

တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အနသွ

း 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်မှု 

သစ်သား  

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ကကို းတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

နရ ြေ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

နရနကျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။        - တံတားသံုးစွဲမှု မရှိပါ။ 

(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြုိန့ဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး (အသုံးမပြုြါက အကွာအနဝး (မိုင်) အကွက်နအာက် ရှိ အသုံးမပြုြါ 

အကွက်တွင် ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျိေုးအစား ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်မှု 

ပမစ်န ကာင်း ၀ မှ ၁၀ မိုင်  ၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  ပွင့်လင်းရာသီ  



 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျိေုးအစား ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်မှု 

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ြင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။ - ကုန်းတွင်းကကျေးရွာခဖစ်ကသာကကကာင့်ခမစ်ကကကာင်းနှင့်ပင်လယ်ကရကကကာင်းသုံးစွဲမှုမရှိပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျိေုး 

အစား 

နလှ၊ 

သမ္ဘာေ် 

စက် 

နလှ 

စက် 

ဘီး 

နမာ် 

နတာ် 

ဆုိင် 

ကယ် 

သုံးဘီး 

ဆုိင် 

ကယ် 

နော် 

လာဂျီေ 
ကား 

ပမင်း 

လှည်း 
နွား လှည်း 

အနရအတွက် ၀ ၀ ၂၄ ၁၄၅ ၀ ၁ ၁ ၀ ၇၆ 

ရင်းပမစ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။      - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင် သယ်ယူပိုက့ောင်ကရးယာဉ်အခဖစ် ကမာ်ကတာ်ေုိင်ကယ် ကုိသာ 

အမျေားေံုးအသုံးခပုမပီး ကားပိုင်ေုိင်သူ(၁)ဦးသာ ရှိပါသည်။ ယာကခမစုိက်ပျေိုးသူ မျေားခပားသခဖင့် နွားလှည်းပိုင်ေုိင်သူ 

(၇၆)ဦး ရှိပါသည်။ 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရှိမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရှမိှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း ၀ ကောင်း သင့်  ရိှ မရှ ိ 



 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

ည့ံ မဖြေဆို  

ဆုိလာစေစ် ၈၉ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို  

ရိှ မရှ ိ 

အနသးစားနရအားလျှြ်စစ် ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ   မဖြေဆို  

ရိှ မရှ ိ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင် ၃ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို  

ရိှ မရှ ိ 

နလစွမ်းအင် ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို  

ရိှ မရှ ိ 

ဇီဝနလာင်စာ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို  

ရိှ မရှ ိ 

အမျိေုးအမည်ြေွဲပြေား 

နဖာ်ပြပြေင်းမပြုနုိင် နသာ 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားနြးစေစ် 

၁၇၆ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို  

ရိှ    မရှိ  

လျှြ်စစ်မီး အသံုးမပြုနုိင်နသာ ၀   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။    - ေုိလာစနစ်သံုးစွဲသူ(၈၉)ဦးရှိမပီး ေီဇင်အင်ဂျေင်သုံးစွဲသူ(၃)ဦးသာ ရှိပါသည်။ ဖကယာင်းတိုင်၊ 

ဘက်ထရီ သုံးစွဲသူ (၁၇၆)ဦး ရှိပါသည်။ လျှပ်စစ်မီး ရရှကိရးအတွက် မီးလင်းကရးကကာ်မတီမှ 

ကကို းစားကောင်ရွက်လျေက်ရှပိါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာ ေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ေည်းြညာ အနပြေအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရေီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 

အနရအတွက် ၂၂၉ ၄၁ ၄၈ ၆ 

ရင်းပမစ်     အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။ - ဖုန်းအသုံးခပုသူဦးကရ မျေားခပားမပီး မဂိုလ်တုစကလာင်းတပ်ေင်သုံးစွဲသည့် အိမ်ကထာင်စု 

(၆)ဦးသာ ရှိပါသည်။ ေက်သွယ်ကရးသတင်းအြေျေက်အလက် နည်းပညာရရှမိှု အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ 

ခမန်မာ့ေက်သွယ်ကရးနှင့် တယ်လီကနာဖုန်းလိုင်း ကကာင်းမွန်ပါသည်။ 



 

(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရး ဆုိင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

လူငယ်မျေား အေားယူ အြေ်းနပဖရေ် နေရာမျေား 

နြျော်ြွဲရွှင်ြွဲ မျေား ရှိပြေင်း 
ရိှ မရှိ မဖြေဆုိပါ  

လူမှုနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု ကောင်း သင့် ည့ံ မဖြေဆိုပါ  

ဘာသာနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု ကောင်း သင့် ည့ံ မဖြေဆိုပါ  

အားကစားနှင့် ကာယနလ့ကျေင့်ြေေ်းမျေား 

ပြုလုြ်ရေ်နေရာ နှင့် အနောက်အကူပြုြစ္စည်းမျေား 

ရှိပြေင်း 

ကောင်း သင့် ည့ံ မဖြေဆိုပါ  

ဖွံ ့ဖဖိုးနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု ကောင်း သင့် ည့ံ မဖြေဆိုပါ  

ရုိးရာဓနလ့ေုးံစံမျေားနှင့် ယဉ်နကျေးမှု အနမွအနှစ်မျေား 

ေိေ်းသိမ်းနစာင့်နရှာက်ပြေင်းတွင် ြါဝင်မှု 
မရှိ နည်း များ  

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိ မိမိကုိယ်တိုင် 

နလ့လာသင်ယူနိုင်မည့် နေရာမျေား၊ 

လူငယ်ရိြ်သာမျေား၊ စာ ကည့်တိုက်မျေား စသည် 

တိုတွ့င် ဝင်နရာက် နလ့လာသင်ယူနိုင်ပြေင်း 

ရိှ မရှိ မဖြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။      - လူငယ်မျေား အားကစားပွဲမျေား ကျေင်းပရန် ကစားကွင်း စနစ်တကျေ ခပုလုပ် ထားခြေင်း 

မရှိကသာ်လည်း ကခမလွတ်မျေား၊ ကခမကွက်လပ်မျေားတွင် ကဘာလုံးပွဲမျေား၊ ခြေင်းလုံးကစားခြေင်းမျေား ကျေင်းပသည်ကုိ 

ကတွရ့ှိရပါသည်။ ဘာသာကရးနှင့် လူမှုကရးလုပ်ငန်း မျေားတွင် လူငယ်မျေား တက်ကကစွာ ပါေင်သည်ကုိ ကတွရ့ှိရပါသည်။ 

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး အနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လုံပြေုံ နရးဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး၊ ဝေ်နဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းြေျေက် 



 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းြေျေက် 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်မျေား၊ န ကးေေ်း 

လိုင်း၊ အင်တာေက်လိုင်း၊ ရုြ်ပမင်သံ ကားလိုင်း၊ နရေီယုိလိငု်း 

စနသာ ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ပဖေ ့်နဝပြေင်း 

ဆုိင်ရာ အနောက်အကူပြု အနဆာက်အဦမျေားရှိပြေင်း 

ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

အာမြံေလုြ်ငေ်းမျေား၏ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားကုိ ရရှနိိုင်ပြေင်း ရိှ  မရှိ  ဖြေဆိုပါ  

လူေုအနပြေပြု သဘာဝနဘးအန္တရာယ် နလျှာ့ြေျေနရး အစီအစဉ် ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

မှုြေင်းမျေား ကာကွယ်တားဆီး နလျော့ြေျေနရးအတွက် ရဲဘက်ဆုိင် 

ရာမျေားမှ ဝေ်နဆာင်မှုနြးပြေင်း 
ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       - တယ်လီဖုန်းတာေါတိုင်မျေား၊ ေက်သွယ်ကရးအကောက်အဦမျေား မရှိကသာ်လည်း MPTနှင့် 

Telenor ဖုန်းလိုင်းမျေား ကကာင်းမွန်ပါသည်။ သဘာေကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ြေျေကရး အစီအစဉ်ခဖင့် 

ကကျေးရွာမီးသတ်တပ်ဖဲွက့ာ ကောင်ရွက်ထားရှိပါသည်။  

(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

စဉ် မှုြေင်းအမျိေုးအစား မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

၁ လူကုေ်ကူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၂ ြေိုးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ မူးယစ်နဆးသုံးစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၄ အ ကမ်းဖက်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။        - မှုြေင်းခဖစ်ပွားမှု မရှိသည့်အတွက် တရားဥပကေစုိးမိုးသည်ကုိ ကတွရ့ှိရပါသည်။ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပံုစံ (၁)                   

စီမံြေျေက်အေုိခပုလွှာ (သို)့ စီမံြေျေက်အကကကာင်းအရာ (Project profile) 

ကကျေးရွာ                                  - အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာ 

ကကျေးရွာအုပ်စု​                              - တပ်ကုန်းကကျေးရွာအုပ်စု 

မမိုန့ယ်                                         - မကကွးမမိုန့ယ် 

တုိင်းကေသကကီး​/​ခပည်နယ်             - မကကွးတုိင်းကေသကကီး 

စီမံြေျေက်အမည်  - ​လျှပ်စစ်မီးလင်းကရးစီမံြေျေက် 

စီမံြေျေက်ကောင်ရွက်ရန်​လုိအပ်ကကကာင်း​ရှင်းလင်းကဖာ်ခပြေျေက်​(သုိ)့​လက်ရိှအကခြေအကန 

-​ အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာတွင်မီးလင်းကရးအတွက်​ ေီဇယ်အင်ဂျေင်နှင့်​ ေုိလာမီး၊​ ဘက်ထ္ထ ရီနှင့်​

ဖကယာင်းတုိင်မီးတုိကုိ့သာ​ အသံုးခပုရသခဖင့်​ ကကျောင်းသား/သူမျေား​ ညအြေါ​ စာကကည့်ရာ​ တွင်​

အြေက်အြဲေမျေားရိှမပီး​ ကကျေးရွာတွင်လည်း​ ညပုိင်းတွင်​ လုပ်ငန်းမျေားကောင်ရွက်နုိင်ခြေင်း​ မရှ​ိ

သည့်အတွက်​ ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရး၊​ စီးပွားကရးတုိတွ့င်​အားနည်းပါသခဖင့်​ (၂၄)နာရီလျှစ်စစ်မီး​ ရရှ​ိ

နုိင်ရန်​လုိအပ်လျေက်ရိှကနကကကာင်း​တင်ခပအပ်ပါသည်။ 
စီမံြေျေက်ရည်ရွယ်ြေျေက်​ (လက်ရိှအကခြေအကနအား​ ပုိကကာင်းကအာင်​ ကောင်ရွက်လုိသည့်ေန္ဒ​

ကဖာ်ခပရန်) 

-​ ကကျေးရွာတွင်လျှပ်စစ်မီးရရိှပါက​ ပညာသင်ကကားကနကသာ​ ကကျောင်းသားကကျောင်းသူမျေားညအြေါ​

စာကျေက်ရန်အစဉ်ကခပခြေင်း၊​လျှပ်စစ်သံုး​လက်မှုပညာ​ကျွမ်းကျေင်သူမျေားအစဉ်ကခပကြေျောကမွစွ့ာလုပ် 

ကောင်နုိင်ခြေင်းတုိအ့ခပင်​ ညပုိင်းတွင်လည်း​ လျှပ်စစ်မီးအသံုးခပု၍​ တစ်ပုိင်တစ်နုိင်​ အသက်ကမွး​

ေမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းတုိအ့ားလည်း​ ပုိမုိလုပ်ကုိင်လာနုိင်မည်ခဖစ်၍​ ကကျေးရွာဘက်စံုဖံွ ့မဖိုးတုိးတက်​

လာကစရန်​ရည်ရွယ်ပါသည်။​ 



 

ကမျှာ်မှန်း​ အကျိုေ းရလေ်​ (လက်ငင်းရည်ရွယ်ြေျေက်​ ကရာက်ရိှမပီးကနာက်​ ထပ်ေင့်ရရိှလာမည့်​

အကျိုေ းကကျေးဇူးမျေား) 

-ကကျေးရွာလျှပ်စစ်မီးလင်းကရးလုပ်ငန်း​ ကောင်ရွက်မပီးပါက​ ကကျေးရွာ၏​ သာကရး/နာကရးကိစ္စရပ်​

မျေားတွင်လည်းကကာင်း၊​ ​ ကကျောင်းသား/သူမျေား​ ညအြေါတွင်​ စာကကာင်းမွန်စွာ​ ကရးနုိင်၊ဖတ်နုိင်၊​

ကျေက်နုိင်သည့်အတွက်​ကကျောင်းကနကပျော်၍​စာကတာ်သည့်ကကလးမျေားခဖစ်လာကစရန်လည်းကကာင်း၊​

ကကျေးရွာတွင်​တစ်ပုိင်တစ်နုိင်​အသက်ကမွးေမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းမျေား​ပုိမုိလုပ်ကုိင်လာနုိင်မည်ခဖစ်၍​

ကကျေးရွာ၏​ ကျေန်းမာကရး၊​ ပညာကရး၊​ လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေား​ ကောင်ရွက်ရာတွင်​ ပုိမုိကကာင်းမွန်​

အေင်ကခပလာမည်ဟု​ကမျှာ်မှန်းပါသည်။ 

စီမံြေျေက်ေုိင်ရာ​အြေျေက်အလက်ကဖာ်ခပခြေင်း​(ဘာလုပ်မည်၊​ဘယ်ကလာက်ပမာဏ​လုပ်ရမည်) 

-​ ကကျေးရွာလျှပ်စစ်မီးရရိှကရး​ စီမံြေျေက်​ (၄၀၀/၂၃၀)ဗုိ​့ ဓါတ်အားလုိင်းသွယ်တန်းခြေင်းလုပ်ငန်း​​​​​​​​

(​​၆၀၂၀′)ြေန်မှ့န်းကုန်ကျေကငွ(၁၂၅၀၇၅၀၀) 

စီမံြေျေက်ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ေင်မှု 

ြေန ့်မှန်းကုန်ကျေစရိတ်​(ကျေပ်) ထည့်ေင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀   (ကငွသား) 

 ၂၅၀၇၅၀၀     (ကငွသား) 

 ကကျေးလက်ဦးစီး 

 ကကျေးရွာ 

 

စီမံြေျေက် အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁)​တာေန်ယူအကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်​အဖဲွအ့စည်း​(မျေား) 

-မမို န့ယ်ကကျေးလက်ဦးစီးဌာန၏​လမ်းညွှန်ြေျေက်မျေားအတုိင်း​ ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရး​ ကကာ်မတအီဖဲွမ့ှ​

အကကာင်အထည်ကဖာ်ကောင်ရက်ွသွားပါမည်။  

(၂)​စီမံြေျေက်​စတင်မည့်အြေျိေန်​(ြေန ့်မှန်း)​-​ရန်ပံုကငွလက်ြံေရရိှသည့်ရက် 

(၃)​စီမံြေျေက်​မပီးစီးမည့်အြေျေိန်​​​​​​​​​​​​​​​​-​၂၀၁၉ြုေနှစ်​ကသဂုတ်လကုန်ထိ 

အကျိုေ းြံေစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ေင်းရဲြေျေမ်းသာမှု​အေင့်အတန်း​(အိမ်ကခြေ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကကျေးရွာအေင့် ၅၄၆ ၅၂၈ ၁၀၇၄ ၆ ၃၂ ၂၁၉ ၁၅ ၂၇၂ 

အကျိုေ းြံေစားမည့်​ဦးကရ ၅၄၆ ၅၂၈ ၁၀၇၄ ၆ ၃၂ ၂၁၉ ၁၅ ၂၇၂ 

မှတ်ြေျေက်။​ကြေျောင်လည်အေင့်​-၁၊​​အလယ်အလတ်အေင့်​-၂၊​ေင်းရဲ​-၃၊​အလွန်ေင်းရဲ​- ၄ 



 

(၄)​ကကျေးရွာထည့်ေင်မှု​ရရိှကအာင်​ကောင်ရကွ်မည့်​အစီအစဉ် 

-ကကျေးရွာရန်ပံုကငွမှ​ ကျေြံေသံုးစဲွသွားမပီး​ လုိအပ်ပါက​ ကကျေးရွာမှ​ အမ်ိကထာင်စု​ အေင့်​ အလုိက်​

ကငွကကကးသတ်မှတ်မပီး​ကကာက်ြံေ၍​ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးကကာ်မတမှီ​လုပ်ငန်းမျေား​ မပီးစီးသည်အထိ​

တာေန်ယူကောင်ရကွ်သွားပါမည်။ 

(၅)​ လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရး၊​ ခပုခပင်ထိန်းသိမ်းကရးတုိအ့တွက်​ အဖဲွအ့စည်းေိုင်ရာနှင့်​

ကငွကကကးေိုင်ရာအစီအစဉ်မျေား 

-​လုပ်ငန်းမျေားကောင်ရကွ်မပီးပါက​ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးကကာ်မတမှီ​ကကျေးရွာမီးလင်းကရး​ကကာ်မတ​ီ

သုိလု့ပ်ငန်းလွှဲကခပာင်းကပး၍​ ကကျေးရွာမီးလင်းကရးကကာ်မတမှီ​ လျှပ်စစ်မီးခပုခပင်ထိန်းသိမ်းကရး​

ေုိင်ရာ​အစီအစဉ်မျေားြေျေမှတ်၍​​လုိအပ်သည်မျေားကုိ​ကောင်ရက်ွသွားပါမည်။ 

 



 

အင်းနက်ကုန်းကကျေးရွာ-ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးကကာ်မတီစာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာေန် ဖုန်းနံပါတ် မှတ်ြေျေက် 

၁ ဦးြေင်ကဌး ဦးလှကသာ် ၈/မကန(နုိင်)​၀၅၆၃၉၁ ၅၆ ဥက္က ဌ ၀၉- ၂၅၆၀၇၉၁၈၅ ြေျေက်လက်မှတ် 

၂ ဦးကသာင်းေင်း ဦးကအာင်တင် ၈/မကန(နုိင်)​၀၅၆၅၀၉ ၆၁ အတွင်းကရးမှူး ၀၉- ၇၉၂၀၄၇၉၄၀   

၃ ဦးကကျော်ကေွ ဦးြေျေစ် ၈/မကန(နုိင်)​၁၅၁၁၃၄ ၄၅ ဘဏ္ဍာကရးမှူး ၀၉-၇၉၈၃၀၀၅၂၉ ြေျေက်လက်မှတ် 

၄ ကေါ်စုစုလှိုင် ဦးြေင်ေင်း ၈/မကန(နုိင်)​​၁၂၃၈၃၈ ၃၈ စာရင်းကိုင်(၁) ၀၉- ၇၇၇၁၇၄၃၃၁   

၅ ဦးကအာင်သက်ဦး ဦးကအာင်နိုင်ထွန်း ၈/မကန(နုိင်)​​၂၄၉၈၁၇ ၂၁ စာရင်းကိုင်(၂) ၀၉- ၉၇၃၄၀၀၅၂၉   

၆ ဦးကအာင်လင်း ဦးကအာင်ေင်း ၈/မကန(နုိင်)​​၂၀၂၅၄၉ ၃၅ ကသာ့ကိုင်(၁) ၀၉- ၂၅၆၅၇၈၁၈၄   

၇ ဦးကကည်ြုိေင် ဦးတင်ကမာင် ၈/မကန(နုိင်)​   ကသာ့ကိုင်(၂) ၀၉-    

၈ ဦးကဇာ်မျိေုး ဦးြေင်ကမာင်ညွှန် ့ ၈/မကန(နုိင်)​၁၅၁၁၆၇ ၃၈ အဖွဲ ေ့င် ၀၉- ၂၅၉၂၅၀၈၄၈ ြေျေက်လက်မှတ် 

၉ ကေါ်ခမင့်ခမင့်ြေိုင် ဦေက်ကကီး ၈/မကန(နုိင်)​​၀၅၆၅၂၁ ၅၀ အဖွဲ ေ့င် ၀၉-  
  

၁၀ ကေါ်ေင်း ဦးကကူ ၈/မကန(နုိင်)​၂၂၇၉၆၅ ၄၇ အဖွဲ ေ့င် ၀၉- ၃၃၆၉၃၉၂၁ 
  

၁၁ ကေါ်အုန်းခမင့် ဦးကမာင်ကအး ၈/မကန(နုိင်)​၀၃၆၉၂၅ ၄၉ အဖွဲ ေ့င် ၀၉-  
  

   
 

 
 

  



 

ကိုးကားစာရင်း 

၁။ စိုက်ြျ ိုးမရး၊ မြေွးပြေူမရးနှင့် ဆည်မပြောင်းဝန်ကကီးဌာန မကျးလက်မဒသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မရး 

ဦးစီးဌာန ၏ မကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးမရးစီြေံချက်မရးဆဲွပခင်း စီြံေကိန်းလက်စွဲ (စတုတ္ထ အကကိြေ် 

ပြင်ဆင်ပဖည်စ့ွက်ချက်) ၂၀၁၈ ြေတ်လ  

၂။ ၂၀၁၉ ခ ု ဇူလိုင်လ အင်းနက်ကုန်းမကျးရွာတွင် ကျင်းြမသာ ရွာသူ/သား ြေျားကိုယ်တိုင် 

ဆန်းစစ် အကဲပဖတ်ပခင်း လုြ်ငန်းြေှတ်စုြေျား 

၃။ မကျးရွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်မရးြှေူး၏မကျးရွာအချက်အလက်ြေှတ်တြေ်းစာအုြ်



 

 

 

 

 



 

 

 

 


